
 

 

Mammografi, ultraljud och biopsi av bröst 

Information till patienten 

Med undersökningen utreder man om det finns tumörer i brösten. 

Hur förbereder du dig för undersökningen? 

Undersökningen förutsätter inga förberedelser. 

Hur går undersökningen till? 

Vid undersökningen tar man vanligen röntgenbilder av båda brösten från två olika håll. Vid 

avbildningen pressas bröstet mellan två plastskivor. Pressningen bör vara stadig så att bilderna 

blir skarpa. Efter att ha undersökt bilderna undersöker läkaren vid behov brösten genom att 

känna på (palpera) dem. 

Vid behov tar man flera bilder eller utför en ultraljudsundersökning. Vid 

ultraljudsundersökningen kan man också ta prov. Från eventuella vätskecystor eller 

armhålornas lymfkörtlar tar man vid behov en så kallad finnålsbiopsi och från brösttumörer en 

så kallad grovnålsbiopsi, under bedövning. Undersökningen tar ca 20–30 minuter. 

Efter undersökningen? 

Efter undersökningen kan brösten kännas ömma. Den remitterande läkaren informerar dig om 

undersökningsresultaten. 


