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BCG-behandling av urinblasan

BCG (Bacillus Calmette Guerin) ar den mest effektiva medicinen for behandling av ytlig
urinblasecancer. Det ar fran boérjan ett vaccin mot tuberkulos. Effekten baserar sig pa lokal
aktiveringen av immunforsvaret. Medicinen ges inte ifall patienten har haft blodig urin under de
senaste dagarna, det har gjorts en atgard som skadat urinvdgarnas slemhinna mindre an 4
veckor fore behandlingen eller ifall immunforsvaret ar forsvagat (transplantation patient).

Genomforande av behandlingarna:

e det ges sex doser medicin med en veckas mellanrum (inledande skedet)

e med cirka 3 manaders mellanrum gérs endoskopi av urinblasan for att uppfdlja
behandlingens effekt

o darefter ges tre behandlingar med cirka en veckas mellanrum (underhéllsbehandling)

e den totala behandlingstiden ar 1-3 ar, men den kan aven vara kortare.

Forberedelser infor behandlingen

e FOor ett urinprov till halsovardscentralen tre dagar fére den forsta behandlingen.

o Darefter behdver du bara ta ett urinprov om du har symtom pa urinvagsinfektion. Symtom
pa urinvagsinfektion kan vara att urineringsbehovet ar tatare, det kan forekomma sveda
eller smarta vid urinering, du far feber eller smarta i nedre delen av buken, eller urinen
kan lukta starkt. Ifall det finns en infektion i urinen blir du kontaktad fran sjukhuset. Vid
behov vardas infektionen med antibiotika innan behandlingen fortsatter.

e Pa morgonen fér behandlingen far du ata morgonmal, drick sa lite som mojligt sa att du
klarar av att halla medicinen i urinblasan 2 timmar efter behandlingen.

e Du far ta dina morgonmediciner som normalt, ta eventuella vatskedrivande mediciner
forst efter behandlingen.

Genomforandet av behandlingen

Urinblasan téms fére behandlingen med hjalp av en urinkateter, samma kateter anvands for att
satta in medicinen i bldsan. Atgarden racker nagra minuter, darefter aviagsnas katetern.
Medicinen skall vara i urinblasan tva timmar. Under tiden ar det bra att réra pa sig och byta
stallning. Pa sa satt sakerstalls medicinens spridning till alla delar av urinblasan.

Efter behandlingen

e Efter 2 timmar far du urinera som vanligt.



¢ Behandlingen kan orsaka dkat behov att urinera eller blodig urin, sveda i urinréret och
hudirritation i kdnsorganen eller flunsa liknande symptom, sasom feber och rysningar,
under de forsta dagarna.

¢ Drick rikligt efter forsta urineringen, sa att urinvagarna skoljs.

e Du kan ta varkmedicin vid behov.

e For att det inte skall bli kvar medicin pa huden ar det speciellt viktigt att tvatta handerna
och kdénsorganen varje gang du urinerat 2 dygn efter behandlingen.

e Anvand kondom for att skydda din partner eller avsta fran att ha samlag under en veckas
tid efter varje behandling.

Kontakta den vardande enheten eller jouren ifall

e Du far kraftig frossa eller 38,5°C feber som racker 6ver tva dagar.

¢ Ditt allmantillstand férsvagas.

e Beratta alltid om behandlingen, for symptomen kan vara biverkningar av medicinen eller
tecken pa infektion.



