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Pregnyl® forberedelse och injicering av medicinen

Informationen ar amnad till en patient som genomgar fertilitetsbehandlingar dér det ingar an-
vandning av lakemedlet Pregnyl ®.

Inskaffa fran apoteket féljande:

e Pregnyl® 5000 IU lakemedelsforpackning (receptbelagd). Férpackning innehaller med
medicin (pulver) och I6sningsmedel.

e 2 milliliters spruta.

e En liten nal for injicering av medicinen (till exempel orange 25 G 16 mm).

e En storre ndl for blandning av medicinen (till exempel gul 19 G 40 mm).

Forvara Pregnyl® lakemedlet alltid i kylskap och ta den fram i rumstemperatur 15 min
innan injicering.

Att forbereda medicinen:

1. Tvatta handerna.

2. Tafram alla saker som du behéver.

3. Losgor forsiktigt plastlocket fran bada glasflaskor genom att forsiktigt vanda pa kanten.

4. Taden storre nalen (gul 19 G 40 mm) ur forpackningen och fastsétt den i sprutan. Ta
bort nalskyddet.

5. Stick in nalen lodréatt igenom mitten av gummikorken p& LOSNINGSMEDLET.
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6. Vvand flaskan, med nalen annu fast, upp och ner. Nalens topp far bli val under
vatskeytan. Dra all vatska in i sprutan genom ett drag i kolven. Dra ut sprutan med
vaskan ur injektionsflaskan.
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7. Stick samma nal in i LAKEMEDELSFLASKAN (Pregnyl® 5000 IU) genom
gummilocket. Spruta in all vatska i flaskan genom att trycka in kolven helt och hallet.
Lakemedlet blandas snabbt med I6sningsmedlet. Kontrollera &nnu genom att halla
flaskan att vatskan ar klar. Du skall inte skaka pa flaskan eller réra den runt!
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8. Dra all medel in tillbaka i sprutan. Dra ut sprutan ur injektionsflaskan.
9. Ta bort nalen. Avlagsna nalen fran sprutan och satt den i en behallare for stickande

och skarande avfall.
10.Byt till den mindre nalen (orange 25 G 16 mm) i sprutan och ta bort nalskyddet.

11.Avlagsna all dverlopps luft fran sprutan pa féljande satt: Hall sprutan i handen s3,
att nalen ar uppat. Knapp latt med fingret mot sprutan sa, att all vatska faller ner i
sprutan. Tryck kolven forsiktigt uppat sa, att vatskans yta ar fast i sprutans évre del
och det kommer en liten droppe vatska ur nalen. Sma luftbubblor i sprutan stor inte.
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Injisering av medicinen:

1. Lyft ett stort hudveck i magen mellan tummen och pekfingret.

2. Stick nalen helt och hallet rakt in i hudvecket.

3. Klam lugnt in kolven helt och hallet tills hela lakemedelsméangden &r insprutad.
4. Hall ndlen annu kvar en stund och rakna sakta till tio.

5. Dra nalen ut langsamt.

6. Bli av med verktygen enligt anvisningarna.




