
 

 

Prov för påvisande av springmask (F-Enve-O, F-Kihomato, 2053) 

Springmasken lägger sina ägg nattetid kring patientens ändtarmsöppning. Undersökningens 

syfte är att påvisa dessa ägg. 

Förnödenheter  

1. Bomullssticka, 

2. Förvaringsrör med 1 ml fysiologisk koksaltlösning,  

3. Plastpåse och namndekal. 

Provtagning  

1. Ta provet på morgonen innan du haft avföring och innan du tvättat dig.  

2. Doppa den ända av bomullsstickan som har bomull i ändan i koksaltlösningen som finns i 

förvaringsröret. 

3. Gnugga området kring ändtarmsöppningen med den fuktade ändan av bomullsstickan . 

4. Efter detta ska du skjuta bomullsstickans ända c. 0,5 cm in i ändtarmen och rulla på 

stickan. 

5. Efter provtagningen, ta ut stickan ur ändtarmen och bryt av den så att den ryms i 

förvaringsröret med koksaltlösning. 

6. Tillslut röret ordentligt. 

7. Skriv ditt namn, personnummer, provtagningsdatum och provtagningsklockslag 

på namndekalen som följer med bland förnödenheterna från laboratoriet.  

8. Fäst dekalen på förvaringsröret. 

9. Lägg röret i plastpåsen som följer med bland förnödenheterna från laboratoriet.  

10. Förvara röret i rumstemperatur. 

Returnera röret till polikliniken eller laboratoriet. 

Om du har frågor gällande provtagning, ta gärna kontakt med avdelningen eller polikliniken som 

ordinerat undersökningen.  

Du kan fråga efter svaret hos enheten där du vårdas. 

Granskad 10.10.2023 IH. 
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