
Provtagning för bakterier som är resistenta mot antibiotika

Denna anvisning är avsedd för att utskrivas. Anvisningen innehåller ställen som ska fyllas i.

Patienter som kommer till sjukhus eller vårdenhet inom Egentliga Finlands välfärdsområde 

genomgår screening för igenkänning av bakteriebärare. Målet är att förebygga spridningen av 

resistenta (= motståndskraftiga mot antibiotika) bakterier i sjukhusen och vårdenheterna. 

Nödvändiga screeningprover

Kryssa i 

rätt 

alternativ

Du kan ha utsatts för resistenta bakterier pga. 

någon av orsakerna nedan (den som fyller i 

blanketten väljer själv rätt alternativ).

MRSA-

SeVi

(12584)

VRE

(1788)

ResGNS

(11815)

1. Exponering, för att du har vårdats (>24 

timmar) på sjukhus / vårdanstalt utomlands 

under det senaste året. x x x

2. Exponering, för att du har bott på barnhem 

utomlands/ på flyktingläger /flyktingförläggning 

eller varit asylsökande under det senaste 

året.

x x x

3. Exponering för att du har bott eller jobbat på 

svingård under det senaste året eller för att en 

annan riskfaktor för MRSA-bakterier har 

identifierats.

x

4.  Exponering för att du bor i samma hushåll 

som bärare av en multiresistent mikrob.  Den 

som fyller i blanketten kryssar för den 

mikroben som ska screenas.

5. Exponering för att du under en tidigare 

vårdperiod inom Egentliga Finlands 

välfärdsområde vårdats samtidigt som en 

patient med positivt svar (provtagningens 

nödvändighet och mikroben som ska screenas 

är antecknad i den elektroniska 

patientjournalen). Den som fyller i blanketten 



kryssar för den mikrob som ska screenas. 

Den som fyller i blanketten väljer alternativ:

􀉈 Vi ber att du kontaktar den egna hälsovårdscentralen för provtagning. Ta med den här 

blanketten till hälsovårdscentralen. 

􀉈 Du får remiss för distansprovtagning till laboratoriet för provtagning 

Proverna tas med bomullspinne, oftast från näsan, svalget, armhålorna, ljumskarna och 

ändtarmsmynningen samt från möjliga utslag och sår. Vilken bakterie som screenas inverkar på

valet av provtagningsställen. Proverna tas på två separata dagar. Provtagningen är en 

skyddsåtgärd och ger inte upphov till oro. Provtagningen kräver ingen särskild förberedelse. Det

tar cirka en vecka för resultaten att bli klara. Efter negativa provsvar behövs inga andra 

åtgärder. Om provet är positivt tar man kontakt antingen från sjukhuset eller från den egna 

hälsovårdscentralen. 

Datum ____ /____  /________ Enhet _____________________________

Den som fyllt i blanketten__________________ Kontaktuppgifter:____________________

Den här guiden har uppdaterats 13.3.2024
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