2uce - -
AUCS : .ur_; i,

TT Kontrastundersokning av urinvagarna

Med en datortomografiapparat gors tvarsnitts-, det vill sdga skiktavbildningar dar bilden uppstar
med hjalp av rontgenstralar. Pa grund av detta passar undersékningen inte for gravida.

Hur forbereder du dig till undersokningen?

Fore undersokningen far du ata och ta mediciner normalt. Man bor dricka 1 liter vatten under 1-
2 timmars tid fore undersokningen. For att det skall finnas urin i bldsan under undersékningen
bér man inte ga pa WC ca 45 minuter fore undersokningen.

Om lakaren anser att det ar nédvandigt att kolla njurfunktionen fére undersékningen, ordinerar
lakaren blodprov. Metformin-medicinering behdver inte sattas pa paus fére undersékningen.

Om du ar gravid eller misstanker vara det eller ar allergisk mot kontrastmedel, ber vi dig
informera detta till den remitterande Iakaren och kontakta rontgenenheten som utfor
undersokningen redan fore undersdkningsdagen.

Om du tidigare har fatt en lindrig reaktion av kontrastmedel som innehaller jod, kan
undersokningen med kontrastmedel goéras under kortisonmedicinering. Efter en stark reaktion
av kontrastmedel gors undersodkningen utan kontrastmedel.

Hur gar undersokningen till?

Under undersékningen ar det viktigt att vara stilla och félja rontgenskoétarens instruktioner for
andningen. Undersokningsbordet ror sig under avbildningen och man har syn- och horkontakt
med dig under hela undersdkningen.

Vid en datortomografiundersokning kan man anvanda intravendst kontrastmedel. | vanliga fall
fas inga biverkningar av kontrastmedlet. Om du trots allt efter undersdékningen marker nagonting
onormalt i ditt tillstand, kan du ta kontakt med undersdkningsenheten eller en jourhavande
lakare.

Det ar bra att reservera ca en timme for undersdkningen. Tiden fér undersdkningen kan vara
forsenad pa grund av att vi pa var avdelning ocksa utfér bradskande jourundersokningar.

Efter undersokningen

Undersokningen forutsatter ingen uppféljning pa sjukhuset. Rikligt intag av vatten
rekommenderas efter undersdkningen. Den remitterande enheten informerar om
undersokningsresultaten.



