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Ultraljudstyrd provbitstagning (biopsi) fran levern

Ni kommer till en ultraljudstyrd provbitstagning. Eftersom ingreppet kraver bade forberedelser
och eftervard har ni reserverats en plats pa baddavdelningen.

Vad ar syftet med ingreppet?

Provtagningen gors for att bestamma kvaliteten och svarighetsgraden av ett potentiellt
halsoproblem.

Hur forbereder Ni Er for ingreppet?

e Ni kommer till sjukhuset pd morgonen dagen for ingreppet enligt
avdelningsinstruktionerna.

e Padagen for ingreppet ska ni vara fastande.

e FOre ingreppet tas blodprov.

e Innan ingreppet bor ni ta en paus fran at ta vissa lakemedel t.ex. Marevan. Avdelningen
ger mer detaljerade instruktioner om hur man pausar medicinerna.

e Intaget av Omega-3- preparat bor avbrytas en vecka fore provtagningen om maijligt.

¢ Nikan ta andra lakemedel som tidigare med en liten mangd vatten.

Hur utfors ingreppet?

Radiologen gor ingreppet under lokalbeddvning med hjalp av ultraljud. Foére ingreppet
inspekteras provtagningsstallet med ultraljud och huden rengérs och tacks darefter. Med
ultraljudsanordningen sékerstalls den ratta placeringen av provnalen. Det tas vanligtvis 1-3
provbitar. Atgarden tar ungeféar 30 — 60 minuter. Vid behov har ni méjlighet att f& smaértstillande
medel.

Efter ingreppet?

e Under och efter provtagningen kan ni uppleva smarta i axelomradet.

e [Efter provtagningen &ar ni i sdnglage i 4-6 timmar for att minska blodningsrisken. Ifall ni
inte orkar ligga pa rygg flyttar skotaren er till en annan stallning. Det ar forbjudet att hoja
huvudet och benen.

e Under sangvilan pa baddavdelningen kontrolleras ert blodtryck och er puls.

e Efter ingreppet far ni &ta och dricka normalt savida det inte finns nagra andra
begrasningar.



e Ni skrivs ut fran sjukhuset pa undersokningsdagen. Tung belastning, bastu och varma
bad bor undvikas de foljande dagarna. Vid utskrivningen far ni mer detaljerade
efterbehandlingsinstruktioner fran avdelningen.

e Under nagra dagar kan ni kanna latt smarta vid injektionsstéllet och i axelomradet. Om
smértan blir varre, kontakta den remitterande enheten eller AUCS samijour.

Hur hor ni om resultaten?

Den remitterande polikliniken eller avdelningen informerar er om resultaten.



