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ULTRALJUDSUNDERSOKNING AV URINVAGARNA - FOR BARN

Om ultraljudsundersokning av urinvagarna gors p.g.a. urinvagsinfektion, bor
undersokningen utforas tidigast 4 veckor efter att antibiotiken avslutats.

Hur forbereder du dig till undersokningen?
Barn under 2 ar:

Barn under tva ar far ata och dricka normalt fére undersékningen.

Barn som ar 2 ar och aldre:

Barnet far ata och dricka normalt. Nar man férbereder sig for undersdkningen ar det bra om det
ar majligt att dricka rikligare 1 — 2 timmar fére ultraljudsundersékningen. Det skulle vara bra att
urinblasan ar full under undersdkningen och darfér borde man undvika att tomma blasan fére
undersokningen.

Hur gar undersokningen till?

Med till undersokningen kan du ta barnets favoritleksak. Det ar bra att beratta for barnet att
belysningen i undersdékningsrummet ar svag under undersokningen. Fore ni kommer till
undersokingen, kan ni tillsammans leka undersdkningssituationen med t. ex en docka. Om
barnet ar radd for undersokningen, ar det bra att beratta féor honom/henne att undersékningen
inte alls gor ont.

Vid undersdkningen satter man lampligt uppvarmd gel pa barnets hud och ultraljudssensorn
rors Over det organ som skall undersokas. Under undersokningen kan rontgenlakaren ge barn
instruktioner fér andningen, for att fa battre sikt till det omrdde som skall undersokas.

Undersokningen tar vanligtvis 10-30 minuter. Vara undersokningstider stammer inte alltid p. g. a
att vi ocksa utfor bradskande jourundersokningar mellan tidsbestallningarna.

Efter undersokningen?

Undersdkningen férutsatter ingen uppféljning. Barnet far dricka och ata normalt. Den
remitterande polikliniken, avdelningen eller halsovardscentralen informerar om resultaten samt
om eventuella vidare atgarder.
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