
 

 

ULTRALJUDSUNDERSÖKNING FÖR BARN 

Information till patienten 

Det finns skilda instruktioner för ultraljudsundersökningar av bukområdet för barn. 

Hur förbereder du dig för undersökningen?  

Med till undersökningen kan du ta barnets favoritleksak. Det är bra att berätta för barnet att 

belysningen i undersökningsrummet är svag under undersökningen. Före ni kommer till 

undersökningen, kan ni tillsammans leka undersökningssituationen med t. ex en docka. Om 

barnet är rädd för undersökningen, är det bra att berätta för honom/henne att undersökningen 

inte alls gör ont.  

Hur går undersökningen till?  

Ultraljudsundersökning är smärtfri. Vid undersökningen sätter man lämpligt uppvärmd gel på 

barnets hud och ultraljudssensorn rörs över det organ som ska undersökas.  

Undersökningen tar vanligtvis10 -30 minuter. Våra undersökningstider stämmer inte alltid p. g. a 

att vi också utför brådskande jourundersökningar mellan tidsbeställningarna. 

Efter undersökningen? 

Det behövs ingen kontroll efter undersökningen. Barnet får äta och dricka normalt. Den 

remitterande polikliniken, avdelningen eller hälsovårdscentralen informerar om resultaten och 

om eventuella vidare åtgärder. 
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