
 
 

Potilasohje, Tähystysyksikkö, 2024 

Argon hoidon jälkeen

 
Sinulta on tähystyksen yhteydessä _____/ _____20_____ hoidettu suolen / mahalaukun 

limakalvomuutosta argonkaasua ja sähkövirtaa käyttäen. 

 

Toimenpiteen jälkeen 

Jos toimenpide on tehty ruokatorven kautta ole syömättä ja juomatta kaksi tuntia klo   
___  saakka. 
 

 syö haaleita liemiruokia toimenpidepäivänä 
 toimenpidettä seuraavana päivänä voit ruokailla normaalisti 

 
Jos toimenpide on tehty peräsuolen kautta, voit syödä ja juoda normaalisti. 
 
Vältä raskasta ponnistelua ja nostelua viikon ajan. 
 
Jos sinulle on annettu Argon-hoitoa peräsuoleen, niin verenvuotoa saattaa ilmetä jopa yli viikon 
toimenpiteen jälkeen. 
 
 
Mikäli sinulle ilmaantuu 3 vuorokauden sisällä toimenpiteestä 
 

• runsas verenvuoto (verioksentelu, veriripuli) 
• mustat ulosteet 
• kova kipu vatsan alueella 
• kova, äkillisesti alkanut huimaus 

 
Ota yhteys sinua hoitaneeseen yksikköön tai päivystyspoliklinikalle. Yhteystiedot alla. 
 

 

Yhteystiedot 

Tähystysyksikkö 
Maanantaista perjantaihin kello 8.00-15.00 
Puhelin 02 627 7961 
 
 


