Satakunnan
hyvinvointialue

Ascitesdreenin hoito

Sinulle on laitettu ascitesdreeni eli laskuputki vatsaonteloon. Laskuputken tarkoituksena on
poistaa nestetta vatsaontelosta. Ascites on nestettd, jota kertyy vatsaonteloon.
Laskuputki on joustava muoviletku, jonka laékari laittaa vatsan alueelta ihon lapi vatsaonteloon.

Hoito

Ascitesnestettd poistetaan 1 — 2 litraa vuorokaudessa lievittamaan pinkeysoiretta.

Tarkkaile nesteen valumista pussiin. Jos nestetta tulee paljon kerralla, sulje dreeni ja paasta
tarvittaessa myohemmin lisd& nestetté pois.

Dreenin juuresta eli ulostulokohdasta voi vuotaa nestettd. Voit laittaa puhtaan sidoksen suojaksi
dreenin juureen.

Ala huuhdo dreenia.

Dreeni poistetaan laakarin ohjeen mukaan.

Liikkuminen

Dreenin kanssa voit liikkua normaalisti voinnin mukaan.
Varo, ettei dreeni irtoa likkuessasi tai tartu vaatteisiin.
Huolehdi, etta dreeni on suorana eika taitu.

Dreenin kanssa voit kdyda suihkussa.
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