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EKG:n pitkäaikaisrekisteröinti, oirejohteinen

 
Indikaatiot  

Tutkimusta käytetään potilaan oireiden selvittämiseksi, kun oireiden taustalla oletetaan olevan 

rytmi- tai johtumishäiriöitä ja potilaalla on oireita harvoin. 

Kontraindikaatiot  

Ei kontraindikaatioita. 

Tutkimuksen periaate 

Oirejohteisella EKG:llä tarkoitetaan EKG:n rekisteröintiä oireiden, kuten huimauksen, 

rytmihäiriötuntemusten, presynkopen tai synkopen aikana. Tutkimusta käytetään, kun oireita 

esiintyy harvoin, eikä EKG:n pitkäaikaisrekisteröinnillä ole päästy diagnoosiin. EKG tallentuu 

mukana kannettavaan pienikokoiseen laitteeseen potilaan painaessa rekisteröintipainiketta 

oireen ilmaantuessa. Laite tallettaa kaksi minuuttia rekisteröintiä ennen ja jälkeen painalluksen. 

Potilas voi pitää laitetta kaksi viikkoa. 

Potilaan valmistautuminen ennen tutkimusta 

Ei esivalmisteluja. Potilas saa ennen tutkimusta tutkimusohjeen. 

Erityistä huomioitavaa 

Jos tutkimuksen takia halutaan muuttaa potilaan lääkitystä, on siitä mainittava lähetteessä. 

Tutkimuksen onnistuminen edellyttää potilaalta hyvää yhteistyökykyä. 
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