
  
  

Potilasohje, Kirurgian poliklinikka, 2024 

Eturauhassyövän hormonilääkitys 

 
Sinulle on aloitettu eturauhassyövän hoidoksi hormonilääkitys, jonka tarkoituksena on estää 

mieshormonien eritys ja vaikutus eturauhasessa. Mieshormoni eli testosteroni lisää 

eturauhassyövän kasvua. Eturauhassyövän lääkehoito laskee testosteronin pitoisuuden 

veressä hyvin matalaksi. Lääkehoidon vaikutuksesta syöpäsolut tuhoutuvat ja eturauhanen 

pienenee.  

Korvattavuus  

Eturauhassyöpälääkitys on kokonaan korvattava, eli lääkkeistä peritään vain muutaman euron 

omavastuu / ostokerta vuotuisen alkuomavastuun jälkeen. Sairaalasta toimitetaan suoraan 

Kelaan lääkärintodistus eturauhassyöpälääkkeiden korvattavuudesta. Saat kotiin postitse 

kopion tästä todistuksesta.  

Saat Kelalta kirjeen korvauspäätöksestä, jonka jälkeen voit hakea lääkkeet apteekista 

erityiskorvattavaan hintaan. Myöhemmin saat uuden sairausvakuutuskortin.  

Lääkehoidon toteutus 

Hormonilääkitys tarkoittaa pistoshoitoa, jossa lääke pistetään joko yhden, kolmen tai kuuden 

kuukauden välein vatsan alueelle ihon alle. Hoidon toteutus sovitaan kirurgian poliklinikan 

urologisen syöpähoitajan vastaanotolla.  

Lääkehoidon tavallisimpia haittavaikutuksia ovat: 

 kuumat aallot, hikoilupuuskat 

 pistoskohdan arkuus ja punoitus 

 mielialavaihtelut 

 seksuaalisen halun väheneminen 
 

Haittavaikutukset ovat yksilöllisiä ja tuntuvat yleensä voimakkaimmin hoidon alkuvaiheessa. 

Muuta huomioitavaa 

 Hormonihoitoon liitetään usein kalsium ja D-vitamiinilisä. 

 Hoidon aikana on tärkeää huolehtia hyvästä ravitsemuksesta. Päivittäinen 
liikunta on tärkeää fyysisen ja henkisen hyvinvoinnin ylläpitämiseksi.  

Yhteystiedot 

Porin toimipiste   Rauman toimipiste 

Kirurgian poliklinikka, urologinen hoitaja Kirurgian poliklinikka 

puhelin 044 707 9776   puhelin 050 473 5904 

maanantaista-perjantaihin kello 8-14  maanantaista-perjantaihin kello 9-12 

 


