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Helicobacter pylori, antigeeninosoitus (F-HepyAg 3952)

 
Tutkimuksen tarkoitus 

Tutkimuksella osoitetaan  

Helicobacter pylori infektio.  

Tutkimusta käytetään myös todetun  

infektion lääkehoidon (häätöhoidon) tehon  

varmistamiseen. 

 

Valmistautuminen tutkimukseen 

Ota näyte niin, että voit toimittaa näytteen  

samana päivänä laboratorioon. 

Näytettä ei voi ottaa vetisestä  

ripuliulosteesta. Ennen näytteenottoa on 

vältettävä tiettyjä lääkkeitä. Lääkitysten 

keskeyttämisestä sovitaan aina lääkärin 

kanssa. Voit ottaa näytteen, kun seuraavien 

lääkkeiden ottamisesta on kulunut vähintään  

 

1 vuorokausi: 

-Suolahapon erityksen estäjät; mm. Cytotec, 

Famotidin, Pepcid, Pepcid Duo, Ranisan, 

Ranitidin, Ranixal, Zantac. 

-Suolen motiliteettiin vaikuttavat lääkeaineet; 

mm. Primperan, Prepulsid, Mestinon, 

Ubretid Takeda Pharma 

-Antasidit; mm. Balancid Novum, Link, 

Magnesiamaito, Rennie        

-Limakalvon suoja-aineet; mm. Antepsin, 

Galieve, Gaviscon 

kaksi viikkoa: 

-Kuuriluonteiset antibioottihoidot 

-Protonipumpun estäjät; (mm. Esomeprazol, 

Gastrostad, Gasterix, Lanrec, Lansoprazol, 

Lantil, Lanvone, Zolt, Losec,  

Omeprazol, Omestad,Nexium, Pariet, 

Pantoloc, Pantoprazol, Panzor, Somac,  

Meprazol, Lanzo melt, Rabeprazol, Acidial) 

neljä viikkoa: 

-Helikobakteerin häätöhoidot; mm. Helipak 

A, Helipak K 

Näytteenottovälineet 

Voit noutaa näytteenottovälineet 

SataDiagin laboratorioista. 

Tarvittavat välineet: 

 ulostepurkki 

 suljettava muovipussi 

 nimitarra. 

Näytteenotto 

1. Ota ulostetta wc-paperiin tai  

puhtaaseen kertakäyttöastiaan 

 
2. Avaa näytepurkki. Siirrä kannessa 

olevalla lusikalla ulostetta purkkiin.  

Puoli purkillista on riittävä määrä 

 

3. Sulje putki huolellisesti. 

Ulostetta ei saa jäädä purkin  

ulkopuolelle. 

 

4. Varmista, että näytepurkissa on: 

 nimi 

 henkilötunnus 

 näytteenottopäivämäärä  

 ja kellonaika. 

 

5. Laita purkki muovipussiin. Sulje pussi 

tiiviisti. 

Näytteen säilytys ja palauttaminen  

Vie näyte laboratorioon 

näytteenottopäivänä. 

Näyte säilyy päivän jääkaapissa. 
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Yhteystiedot 

Satakunnan hyvinvointialue 
Laboratorio – Satadiag 

Ajanvaraus maanantaista perjantaihin kello 
10.00–15.00 

 


