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Ihokoepalan ottaminen

Ihokoepalasta tutkitaan ihon tuntohermosaikeiden maaraa aareishermoston sairauksissa eli
polyneuropatioissa. My@s erilaisten kiputilojen selvityksessa voidaan kayttaa ihobiopsiaa
tuntohermosaikeiden maaran selvittamiseksi.

Tutkimukseen valmistautuminen

Toimenpide ei vaadi erityisia valmisteluita. Ala kayta hajusteita ennen kuin tulet osastollemme.

Seuraavat seikat tulee ottaa huomioon:
e Jos kaytossasi on Marevan-laakitys, pitda INR arvon olla hoitotasolla. Tuore INR arvo
pitaa olla tiedossa.
¢ lImoita tiedossa oleva laakeaine- tai puudutusaineallergia ennen toimenpiteen alkamista!

Tutkimuksen kulku

Ihokoepala otetaan ihon pinnalta laakarin maarittelemalta alueelta (yleenséa saaren ulkosivulta).
Laakari puuduttaa naytteenotto kohdan ja ottaa ihosta ohuen, halkaisijaltaan noin 3mm
kokoisen koepalan. Haavan paalle asetetaan suojalaastari. Aikaa toimenpiteeseen kuluu
puudutuksineen noin 15-30 minuuttia. Suojalaastaria pidetdan paikallaan 24h toimenpiteen
jalkeen. Haavan hoidosta annetaan ohje toimenpiteen yhteydessa.

IImoittautuminen

Kun tulet tutkimukseen, ilmoittaudu sairaalafysiologian yksikkoon B-rakennuksessa, O.
kerroksessa.

Mikali et paase saapumaan tutkimukseen, ilmoita siitd mahdollisimman pian.
Puhelinnumero on 02 627 7362.

Jos et paase paikalle ja peru aikaa, sairaala perii maksun tutkimuksesta.
Sakkomaksua ei perité alle 18-vuotiailta.

Yhteystiedot
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