
  
  

Potilasohje, Hammas-, suu- ja leukasairaudet 2024 

 

Irrotettavan ylläpitokojeen käyttö 

 
 

Kojeen tarkoitus on ylläpitää saavutettua oikomishoidon tulosta, jotta posket, kieli ja huulet  

eivät pyrkisi palauttamaan purentaa oikomishoitoa edeltäneeseen tilanteeseen.  

Näin ylläpidetään hoitotulosta ja estetään myös yksittäisten hampaiden siirtyminen.  

 

Käyttö 

Kiinteiden kojeiden purkamisen jälkeen kojetta pidetään suussa koko ajan ensimmäiset 

yhdeksän kuukautta, otetaan pois suusta syömisen ja hammaspesun ajaksi.  Sen jälkeen 

kojetta pidetään pelkästään öisin, niin kauan kuin haluttu hoitotulos halutaan säilyttää.  

Kojeen hoito ja säilytys 

Hygienian ylläpitämiseksi koje on hyvä pestä hampaiden pesun yhteydessä kaksi kertaa 

vuorokaudessa. Pese koje. Käytä hammasharjaa, vettä ja astianpesuainetta tai mietoa 

käsienpesuainetta. Älä käytä hammastahnaa, koska se naarmuttaa kojeen pintaa ja tekee sen 

alttiiksi bakteerien kasvulle. 

Säilytä puhdistettu koje sille tarkoitetussa säilytyskotelossa. 

Älä jätä kojetta lemmikkieläinten saataville.  

Kojeen käytön aikana, ota se mukaan hammaslääkäriin, sillä mahdolliset paikkaustoimenpiteet 

voivat vaatia sen uudelleen muotoilua tai uuden kojeen tekoa. 

Jos laite häviää tai rikkoutuu, tulee ottaa mahdollisimman pian yhteyttä, viimeistään 1-2 viikon 

sisällä sattuneesta, ettei hampaiden asento lähde palautumaan. 

 

Säilytä koje huolellisesti. Jos potilas annettujen käyttöohjeiden vastaisen menettelyn tai ilmeisen 

huolimattomuuden vuoksi on aiheuttanut laitteen häviämisen tai vahingoittumisen, voidaan 

häneltä periä uuden laitteen hankkimisesta tai vahingoittuneen laitteen korjaamisesta 

aiheutuneet hammastekniset kulut enintään todellisten kustannusten mukaisina myös alle 18-

vuotiailta (Asiakasmaksuasetus 2021/931). Normaalin käytön aiheuttama kojeen rikkoutuminen 

/ kuluminen kuuluu edelleen voimassa olevan potilasmaksun piiriin.   

 
 


