
  
 

Potilasohje, Kirurgian osasto 3, 2023 

Kilpirauhas- ja lisäkilpirauhasleikkaus 

 
Tietoa sairaudesta 

 

Leikkaus kohdistuu kilpirauhaseen tai 

lisäkilpirauhaseen. 

Kilpirauhasen ja lisäkilpirauhasen taudit 
johtuvat rauhasen koon, rakenteen tai 
toiminnan muutoksista.  

 

Ennen leikkausta 

 
Ennen leikkausta otetaan verikokeita ja  
hoitaja on sinuun yhteydessä.  
Tapaat leikkaavan lääkärin viimeistään 
leikkauspäivänä ennen leikkausta. 
 

Leikkauksen jälkeen 
 
Saat kipulääkettä lääkärin ohjeen mukaan.  
Leikkauspäivän iltana saat syödä ja liikkua  
voinnin mukaan.  
 
Pääset kotiin leikkauspäivänä tai yleensä 
seuraavana päivänä. 
 

 

 
Kotona  
 
Jos leikkauksen jälkeen sormia tai poskia 
pistelee, ota yhteys päivystykseen  
veren kalkkiarvon tarkistamiseksi. 
  
Jos ääni käheytyy kotiin pääsyn jälkeen,  
ota yhteys osastolle arkipäivänä. 
  
Haavalla on sulavat ompeleet.  
Niitä ei tarvitse poistaa. 
  
Sairausloma on noin 2 viikkoa.  
 

Yhteystiedot  
 
Kirurgian osasto 3,  
puhelin 02 627 6230  
 

 

 

 

 

 


