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Korvakaytavan vahatulppa

Korvakaytavan rauhaset erittavat vahaa, joka suojaa ihoa. Normaalisti vaha poistuu kuivuttuaan
itsekseen. Joskus vaha voi kuitenkin keraantyd korvakaytavaan ja tukkia sen. Oireina voivat olla
akillisesti alentunut kuulo, humina tai painon tunne.

Korvavahatulpan ennaltaehkéisy ja itsehoito

Mikali vahatulpan muodostuminen on saanndllista, voi tilannetta yrittdéd ennaltaehkaista tahan
tarkoitetuilla tuotteilla jo ennen korvan tukkeutumista. Naita ennaltaehkaisevia valmisteita on
saatavilla apteekista ilman reseptid. Korvaa voi huuhdella my6s lampimaélla vedella, esimerkiksi
suihkun yhteydessa.

Korvakaytava

A

J \ ':n_»_:_ ¢
,
Vahatulppa —’ — /

\
\

Térykalvo

Korvatorvi

Hoitoon hakeutuminen

Jos itsehoidosta ei ole apua, ota yhteys terveydenhuoltoon. Ennen korvahuuhteluun tuloa
suositellaan kaytettavaksi apteekista saatavia vahatulppaa pehmittavia tippoja tai suihkeita.
Annostele tipat tai suihke pakkauksen ohjeen mukaan. Pehmittdvaa ainetta olisi hyva kayttaa
seka edellisend iltana ettd huuhtelupaivan aamuna.

Jos korva vuotaa tai on tiedossa, etta tarykalvossa on reikd, liuottavia tippoja ei saa kayttaa.

Sinulle on varattu aika korvahuuhteluun kello
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