
  
  

Potilasohje, Korva-, Nenä- ja Kurkkutaudit, 2024 

Korvatorven pallolaajennus 

 
Korvatorvi yhdistää korvan nieluun. Korvatorven tehtävänä on välikorvan ilmastointi, paineen 

tasaus sekä välikorvaeritteen poisto. Korvatorven tukkeutuminen voi johtaa 

välikorvantulehdukseen. Esimerkiksi suurentunut kitarisa ja limakalvoturvotus flunssan tai 

allergian vuoksi voivat olla syynä korvatorven vajaatoimintaan. Oireina esiintyy kipua ja korvan 

tukkoisuutta. Oireita hoidetaan limakalvoturvotusta vähentävällä lääkityksellä ja korvien 

ilmastointiputkilla. Elleivät edellä mainitut hoidot auta, niin uutena hoitona valikoiduille potilaille 

voidaan käyttää korvatorven pallolaajennusta. 

 

Tietoa toimenpiteestä 

Nukutuksessa tehtävässä toimenpiteessä tähystinohjauksessa viedään ohut katetri 

korvatorveen yleensä nenän kautta. Katetrin päässä oleva pallo täytetään nesteellä ja 

laajennuttuaan pallo laajentaa ahdasta korvatorven rustoista osaa. 

 

Sairaalassaoloaika 

Toimenpide voidaan tehdä päiväkirurgisena. Sairauslomaa kirjoitetaan yleensä 2-3 vuorokautta. 

 

Leikkauksen jälkeen 

Kivun sallimissa rajoissa leikkausta seuraavana päivänä aloitetaan valsalvaus eli ilman 

puhaltaminen korviin pitäen nenästä kiinni suun ollessa myös suljettuna. Valsalvauksen pitäisi 

onnistua noin 3 viikon kuluttua toimenpiteestä. Tämä on merkki korvatorven normaalista 

toiminnasta. 

 

Kivunhoito 

Kipulääkettä on hyvä ottaa muutamana leikkauksen jälkeisenä päivänä säännöllisesti. 

 

Jälkitarkastus 

Jälkitarkastus on korva-, nenä- ja kurkkutautien poliklinikalla noin kuukauden kuluttua 

toimenpiteestä. 

 

Ota yhteyttä, jos sinulla on 

 kovaa kipua kipulääkkeestä huolimatta 

 huimausta tai huonovointisuutta 

 kuumetta yli 38 asteen 



 

 

 

Yhteystiedot 

Korva-, nenä- ja kurkkutautien poliklinikka 
Maanantaista perjantaihin kello 8.00-15.00 
Puhelin 050 473 5086 
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