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Lapsen hengenahdistuksen hoito (Ventoline®

 

Lapsenne akuutin hengenahdistuksen hoitoon on annettu keuhkoputkia avaavaa  

kohtauslääkettä Ventolinea®. Tässä ohjeessa kerrotaan miten hengenahdistuksen hoito jatkuu  

kotona ja miten mahdollisen uuden hengenahdistuksen ilmaantuessa toimitte kotona.  

 

Hengenahdistuksen jatkohoito kotona  

Sairaalasta kotiuduttua lapselle annetaan Ventolinea (0,1mg/suihkaus) tilanjatkeella kahdesta  

neljään (2-4) suihkausta neljän tunnin välein kahden tai kolmen päivän ajan. 

Seuraavina päivinä lapsen voinnin mukaan yksi tai kaksi suihkausta kerralla. 

Lääkitys on hyvä purkaa asteittain annosmäärää ja kertoja vähentäen seuraten  

hengenahdistuksen helpottumista. 

 

Uuden hengenahdistuksen hoito kotona 

Lääkitys on hyvä aloittaa herkästi uuden flunssaan liittyvän hengenahdistuksen yhteydessä  

omahoitoisesti kotona. 

Voimakkaassa uudessa hengenahdistuksessa voi lapselle antaa Ventolinea neljä suihketta ½-1  

tunnin välein. Jos kolmesta peräkkäisestä lääkeannoksesta ei ole apua, ottakaa yhteys  

lääkäriin.  

 

Yhteystiedot  

Päivystysapu, puhelin 116 117  

 


