
     1(2) 

 

Ohje ammattilaisille, Laboratorio, 2025 

Nielunäytteenotto 

 
Tämä ohje koskee seuraavia tutkimuksia:  

3635 Ps-StrAAg 

2703 Ps-StrVi 

4290 Ps-BaktVi 

Valmistautuminen näytteenottoon  

Potilaan tulisi välttää syömistä, juomista, kurkkutablettien imeskelyä ja desinfioivien suuvesien 

käyttöä 1–2 tuntia ennen näytteenottoa. Myös veden juontia tulee välttää, sillä se voi vähentää 

bakteerien määrää nielussa ja heikentää tuloksen luotettavuutta. 

Näyteastia 

Kuljetushyytelöputki viljelytutkimuksiin (Ps-StrVi, Ps-BaktVi) ja tekokuitu- (esim. rayon) tai 

nukkatikku antigeenitutkimuksiin. 

Näytteen laatu 

Nieluerite 

Näytteenotto-ohje 

Potilaan suuhun on katsottava riittävässä valossa ja painettava kieli alas niin, että näkyvyys 

nieluun on hyvä. Pumpulitikulla painellaan ja hierotaan melko voimakkaasti  

painaen nielurisojen pintaa ja kuoppia ja lisäksi nielun takaseinämää, samoin kuin märkäisiä 

alueita ja tulehtuneen näköisiä kohtia. Kitapurjeeseen, kieleen, hampaisiin tai posken 

limakalvoon ei pidä koskettaa, koska niissä on runsaasti normaaliflooraa, mikä haittaa viljelyn 

tulkintaa.  

Viljelytutkimusten tikku laitetaan kuljetushyytelöputkeen ja toimitetaan mikrobiologian 

laboratorioon. Antigeenitutkimus tehdään heti laboratoriossa. 
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Näytteen säilytys 

Kuljetushyytelöputki voidaan säilyttää huoneenlämmössä, jos se toimitetaan saman päivän 

aikana mikrobiologian laboratorioon. Yön yli säilytys jääkaapissa. Antigeenitutkimuksen tikku 

säilyy muoviputkeen suljettuna tarvittaessa 72 tuntia huoneenlämmössä tai jääkaapissa. 

Yhteystiedot 

Laboratorio 

Palvelunumero 044 707 9761 

Arkisin kello 7.00 – 14.00 

https://www.sata.fi 

https://www.sata.fi/

