
  
 

Potilasohje, Laboratorio, 2024 

Sinulle on määrätty laboratoriotutkimuksia 

 
 

Varaa aika internetistä osoitteesta  

www.satakunnanhyvinvointialue.fi 

tai soittamalla numeroon 02 627 6410. 

Puhelimeen vastataan 

arkipäivinä kello 10.00–15.00. 

 

Noudata rastilla merkittyjä ohjeita: 

 

Verinäyte 

□ Ole syömättä, juomatta ja  

tupakoimatta 10 – 12 tuntia.  

Voit juoda yhden lasillisen vettä 

aamulla.  

 

□ Voit syödä ja juoda normaalisti. 

 

Virtsanäyte 

□ Ole virtsaamatta 4 tuntia. 

  

□ Hae virtsankeräyksen 

keräysastiat ja ohjeet 

laboratoriosta. 

 

EKG (sydänfilmi) 

□ Kyllä otetaan. 

 

 

 

 

 

 

 

Ulostenäyte 

□ Hae ulostenäytteen näyteastiat 

ja ohjeet laboratoriosta. 

 

Aamulääkkeiden otto 

□ Ota aamulääkkeet normaalisti. 

 

□ Ota aamulääkkeet vasta 

näytteenoton jälkeen. 

 

Vastaukset laboratoriotutkimuksista saat 

□ Kirjeenä kotiin 

 

□ Omakannasta 

 

□ Omalta hoitajalta 

 

□ Vastaanotolta 

 

 

Yhteystiedot 

Satakunnan hyvinvointialue 

SataDiag - Laboratorio 

Palvelunumero 044 707 9761 

arkisin kello 7.00 – 14.00 

 

 

 

 

 

 

http://www.satakunnanhyvinvointialue.fi/

