Satakunnan

5

hyvinvointialue

PEF -seurantalomake

Potilaan nimi

Sotu

k&

Pituus

Tupakoin paivassa

Astmatesti pisteet

PEF-viitearvo

O en polta

O 1-5 savuketta

1.viikko (katso erillinen ohje lomakkeen tayttamiseksi PEF puhallusohje potilaalle)

O 5-20 savuketta

O yli 20 savuketta

AAMULLA PEF- AAMULLA PEF- ILLALLA PEF- ILLALLA PEF- HUOMIOIT OIREISTA,
PAVAMAARA | keuo | PUMUUSTIOweN | uuuSamn | o | SO e | PUSMLUSETAVANAN | vumARASET sURALLURSET
1.PAIVA 1. 1. 1. 1.
2. 2. 2. 2.
3. 3. 3. 3.
2 PAIVA 1. 1. 1. 1.
2. 2. 2. 2.
3. 3. 3. 3.
3.PAIVA 1. 1. 1. 1.
2. 2. 2. 2.
3. 3. 3. 3.
4.PAIVA 1. 1. 1. 1.
2. 2. 2. 2.
3. 3. 3. 3.
S.PAIVA 1. 1. 1. 1
2. 2. 2. 2.
3. 3. 3. 3.
6.PAIVA 1. 1. 1. 1
2. 2. 2. 2.
3. 3. 3. 3.
7.PAIVA 1. 1. 1. 1.
2. 2. 2. 2.
3. 3. 3. 3.
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2. VIIKKO (Katso erillinen ohje lomakkeen tayttamiseksi PEF puhallusohje potilaalle)

AAMULLA PEF- AAMULLA PEF- ILLALLA PEF- ILLALLA PEF- HUGMIOIT OIREISTA,
iiwiish | waio | TuUsTawen | rousamn | o | o anen | Asuisavas | ssise s
8.PAIVA 1. 1.
2. 2.
3. 3.
9.PAINVA 1. 1.
2. 2.
3. 3.
10LPAINA 1. 1.
2. 2.
3. 3.
11.PAINA 1. 1.
2. 2.
3. 3.
12 PAIVA 1. 1.
2. 2.
3. 3.
13 PAIVA 1. 1.
2. 2.
3. 3.
14.PAIVA 1. T
2. 2.
3. 3.




