
 

Rauman sotekeskus, 2024 

PEF -seurantalomake 

 

Potilaan nimi ___________________________________ Sotu__________________ Ikä_______________ 

Pituus______________ Astmatesti pisteet________________ PEF-viitearvo _________________ 

Tupakoin päivässä □ en polta  □ 1-5 savuketta □ 5-20 savuketta □ yli 20 savuketta 

1.viikko (katso erillinen ohje lomakkeen täyttämiseksi PEF puhallusohje potilaalle) 

 



 

 

 

 

 


