Satakunnan
hyvinvointialue

Pariton napavaltimo (SUA, Single Umbilical Artery)

Normaalisti napanuorassa kulkee kolme suonta, joista kaksi napavaltimoa vie matalahappista
verta sikiosta kohti istukkaa, jossa veri hapettuu ja pala sitten yhta napalaskimoa pitkin takaisin
sikiodn. Napavaltimoilla on merkitysta vain sikibaikaisessa verenkierrossa, ne surkastuvat
syntyman jalkeen.

Esiintyvyys

Noin 0,5% raskauksista napanuorassa kulkee vain yksi napavaltimo (pariton napavaltimo),
kaksosraskauksissa hieman useammin (1,7%). Useammin tallainen tilanne on hyvin nuorilla tai
iakkaammilla synnyttajilla ja lisdksi se on yleisempéaa Ita-Euroopasta kotoisin olevilla.

Diagnosointi

Mikali rakenneultradénitutkimuksessa todetaan yksittdisena I0ydoksena pariton napavaltimo,
siihen voi liittya sikidaikainen kasvun hidastuma. Pariton napavaltimo on paksu, koska se
kompensoi puuttuvaa paria.

Hoito

Naita raskauksia seurataan tarkemmin sikion kasvun suhteen. Yleensa ultraaanitutkimus
tehdaan rakenneultradanitutkimuksen jalkeen noin 28 raskausviikolla seka 34-36
raskausviikolla, tarvittaessa useammin. My6hempaa sairastavuutta parittomaan napavaltimoon
ei liity.
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