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Peräsuolen varjoainekuvaus eli defekografia 

 
Tilauskoodi 

JG1JB Defekografia 

 

Potilasohje 

Peräsuolen varjoainekuvaus eli defekografia 

 

Tutkimusindikaatio  

Tutkimuksella selvitetään peräsuolen toimintaa ja lantion pohjan mahdollista laskeutumista 

ulostamisen yhteydessä. Tutkimus tehdään, kun potilaalla on vaikeuksia ulostamisessa, tunne 

peräsuolen huonosta tyhjenemisestä tai peräsuolen esiinluiskahdus. 

 

Tutkimuspyyntö ja ajanvaraus 

Hoitava lääkäri tekee tutkimuspyynnön Lifecaren radi-lehdelle. 

Aika varataan tutkimuspyynnön kautta Lifecaren ajanvarauskirjalta. 

 

Valmistautuminen tutkimukseen 

Esivalmisteluja ei ole. Potilas saa syödä ja juoda normaalisti. 

 

Tutkimuksen suoritus 

Potilas juo 1,5 tuntia ennen varsinaista tutkimusaikaa 700 ml varjoainetta suun kautta, jotta 

ohutsuolen loppuosa, mahdollinen enterosele, voidaan kuvantaa.  

HUOM! Tämän vuoksi potilaan on tultava kuvantamiseen 1,5 tuntia ennen 

ajanvarausjärjestelmästä otettua tutkimusaikaa. Potilaalle pitää siis ilmoittaa 1,5 tuntia 

aiempi aika kuin ajanvarausjärjestelmä antaa. 

 

Tutkimuksessa laitetaan 100 ml varjoainetta peräaukon kautta peräsuoleen. Varjoaineen laiton 

jälkeen röntgenlääkäri ottaa röntgenkuvat. Kuvia otetaan levossa, ponnistaessa ja ulostaessa. 

Tutkimus kestää kokonaisuudessaan noin kaksi tuntia. 

 

Tutkimuksen kirjaus ja lausunto 

Kuvantaminen kirjaa tarpeelliset tiedot tutkimuksesta ja sen kulusta Raduun.   

Radiologin lausunto ja kuvalinkki Lifecaren Radilehdellä.  

https://hoito-ohjeet.fi/OhjepankkiSATSHP/Peräsuolen%20varjoainekuvaus%20eli%20defekografia.pdf

