Satakunnan
hyvinvointialue

Rintarauhasen magneettibiopsian jalkihoito

Olet tulossa rintarauhasen magneettibiopsiaan eli naytteenottoon.

Toimenpiteen ajan makaat vatsallasi. Tutkittava alue puudutetaan, jonka jalkeen laakari ottaa
rinnasta useita naytteitd magneettikuvien perusteella.

Tutkimus kestaa valmisteluineen noin kaksi tuntia, josta kuvaukseen kuluu noin

tunti.

Tutkimuksen jalkeen

Tutkimuksen jalkeen hoitaja painaa rinnan naytteenottokohtaa kylmapussilla 15 minuuttia.
Pistokohdan painaminen vahentaa verenvuotoa ja pienentéaa pistokohtaan syntyvaa
mustelmaa. Iholla oleva pieni viilto suljetaan perhoslaastarilla ja suojataan vedenkestavalla
haavasidoksella.

Ala kastele naytteenottokohtaa vuorokauteen. Valta saunomista ja kylpya.
Myds ylimaaraista rasitusta tulee valttaa seuraavan vuorokauden aikana.

Rintaan saattaa tulla kipua toimenpiteen jalkeen. Ota tarvittaessa tulehduskipuldéketta.

Jos havaitset kahden viikon sisalla toimenpiteesta rinnan alueella tulehduksen oireita, esim.
kuumotusta tai punoitusta, ota yhteytta hoitavaan laékariin tai laakaripaivystykseen.
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