
  
 

Potilasohje, Kuvantaminen, 2024 

Ruoansulatuskanavan läpikulun tutkimus 

 
Miksi tutkimus tehdään 

Tutkimuksella selvitetään suoliston 

toimintaa. 

 

Tutkimukseen valmistautuminen 

Tutkimuksessa käytetään  

Transit-Pellets -nimisiä kapseleita. 

Saat nieltävät kapselit  

sinua hoitavasta yksiköstä  

(poliklinikka tai osasto).  

Saat hoitavasta yksiköstä myös ohjeen, 

miten kapselit otetaan. 

 

Voit nielaista kapselit kokonaisina veden 

kanssa. Voit myös avata kapselin ja niellä 

pelkät rinkulat esimerkiksi jogurtin tai viilin 

joukkoon sekoitettuna. 

 

Älä käytä tutkimusjakson aikana 

samanaikaisesti suolen toimintaa 

vilkastuttavia ja nopeuttavia lääkkeitä, 

pienois- tai vesiperä-ruiskeita. 

 

Älä myöskään poikkea  

tavanomaisesta ruokavaliostasi.  

Saat siis syödä ja juoda normaalisti.  

Saat ottaa normaalisti muut lääkkeet  

paitsi ulostuslääkkeitä.  

Älä muuta elintapoja aikaisemmasta. 

 

Jos olet raskaana tai  

epäilet olevasi raskaana,  

ota yhteyttä siihen poliklinikkaan  

tai osastoon, josta sinut lähetettiin 

tutkimukseen. 

Miten tutkimus tehdään 

Kapselit kulkeutuvat  

ruoansulatuskanavaa pitkin  

ja poistuvat ulosteen mukana. 

 

Vatsastasi otetaan yksi röntgenkuva 

seitsemän päivän kuluttua  

ensimmäisen kapselin ottamisen jälkeen.  

 

Kuvaus kestää yleensä noin  

5 -15 minuuttia. 

 

Tutkimuksen jälkeen  

Saat tutkimuksen vastaukset  

siltä poliklinikalta tai osastolta,  

josta sinut lähetettiin tutkimukseen. 

 

Muuta huomioitavaa 

Tutkimuksesta ei tule erillistä maksua. 

Se sisältyy poliklinikkamaksuun. 

 

Yhteystiedot 

Jos sinulla on kysyttävää  

tutkimukseen liittyvissä asioissa,  

ota yhteyttä siihen poliklinikkaan tai 

osastoon, josta sinut lähetettiin 

tutkimukseen. 


