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Ruoansulatuskanavan lapikulun tutkimus

Miksi tutkimus tehdaan

Tutkimuksella selvitetdan suoliston
toimintaa.

Tutkimukseen valmistautuminen

Tutkimuksessa kaytetaan
Transit-Pellets -nimisia kapseleita.
Saat nieltavat kapselit

sinua hoitavasta yksikosta

(poliklinikka tai osasto).

Saat hoitavasta yksikdsta myos ohjeen,
miten kapselit otetaan.

Voit nielaista kapselit kokonaisina veden
kanssa. Voit myds avata kapselin ja niella
pelkat rinkulat esimerkiksi jogurtin tai viilin
joukkoon sekoitettuna.

Ala kayta tutkimusjakson aikana
samanaikaisesti suolen toimintaa
vilkastuttavia ja nopeuttavia ladkkeita,
pienois- tai vesipera-ruiskeita.

Ala myoskaan poikkea
tavanomaisesta ruokavaliostasi.
Saat siis syoda ja juoda normaalisti.
Saat ottaa normaalisti muut l&a&kkeet
paitsi ulostuslaakkeita.

Ala muuta elintapoja aikaisemmasta.

Jos olet raskaana tai

epéilet olevasi raskaana,

ota yhteytta siihen poliklinikkaan
tai osastoon, josta sinut lahetettiin
tutkimukseen.
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Miten tutkimus tehdaan

Kapselit kulkeutuvat
ruoansulatuskanavaa pitkin
ja poistuvat ulosteen mukana.

Vatsastasi otetaan yksi rontgenkuva
seitseman paivan kuluttua
ensimmaisen kapselin ottamisen jalkeen.

Kuvaus kestaa yleensa noin
5 -15 minuulttia.

Tutkimuksen jalkeen

Saat tutkimuksen vastaukset
silté poliklinikalta tai osastolta,
josta sinut lahetettiin tutkimukseen.

Muuta huomioitavaa

Tutkimuksesta ei tule erillista maksua.
Se sisaltyy poliklinikkamaksuun.

Yhteystiedot

Jos sinulla on kysyttavaa
tutkimukseen liittyvissa asioissa,
ota yhteytta siihen poliklinikkaan tai
osastoon, josta sinut lahetettiin
tutkimukseen.



