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Ruokatorven manometriatutkimus

Tutkimuksella selvitetdan ruokatorven supistustoimintaa, minka avulla voidaan selvittaa
mahdollisten nielemisvaikeuksien tai rintalastan takaisten kipujen syyta. Tutkimus tehdaan
my0s ennen palleatyraleikkausta.

Tutkimukseen valmistautuminen

e Sinun tulee olla sydomatta 5-6 tuntia ennen tutkimusta. Vetta saa juoda 2-3 tuntia ennen
tutkimusta.

e Sinun tulee olla kolme péivaa ennen tutkimusta ilman mahan tyhjenemiseen vaikuttavia
ladkkeitd, kuten esim. Prepulsid, Metopram, Primperan.

e Saanndllisesti kaytettavat laakkeet kuten esim. sydan-, verenpaine-, astma-,
epilepsialaakkeet yms., voit ottaa normaalisti veden kanssa vahintdéan 2 tuntia ennen
tutkimusta.

e Diabeetikoille annetaan yksiltlliset ohjeet.

Hajusteiden kayttd osastollamme on kielletty.

Tutkimuksen kulku

Tutkimuksessa tutkimuskatetri viedaan vesinielaisujen avulla sieraimen kautta ruokatorveen.
Katetrin paikalleen saamisen jalkeen hoitaja auttaa sinut makuulle. Tutkimuksen kulkua
ohjataan tietokoneelta ja tutkimuksen aikana saat vetta nieltavaksi.

Tutkimus kestaa noin 30 minuuttia.

Tutkimuksen jalkeen

Laakari antaa tutkimuksesta lausunnon, joka ohjataan lahetteen tehneelle poliklinikalle tai
osastolle. Lahettava yksikko huolehtii jatkotoimenpiteista.

[Imoittautuminen

Kun tulet tutkimukseen, ilmoittaudu sairaalafysiologian yksikkéon B-rakennuksessa, 0.
kerroksessa.

Mikali et paase saapumaan tutkimukseen, ilmoita siitd mahdollisimman pian.
Puhelinnumero on 02 627 7362.
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Jos et paase paikalle ja peru aikaa, sairaala perii maksun peruuttamattomasta ajasta.

Yhteystiedot

Sairaalafysiologia
puhelin 02 627 7362,
maanantaista perjantaihin kello 7.00-14.30.
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