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Sinkkisukka 

 
 

Tietoa sinkkisukasta   

Zipzoc®-voidesukka on valkoinen puuvillasta valmistettu venyvä trikoosukka, joka sisältää 

sinkkioksidia, parafiinia ja valkovaseliinia. Älä käytä sinkkisukkaa, jos olet jollekin sen aineosalle 

allerginen. 

 

Sinkkisukan käyttö  

Sinkkisukan alle määrätään usein laitettavaksi lääkevoidetta. Sinkkisukasta voidaan tarvittaessa 

leikata hoidettavalle alueelle sopivan kokoisia paloja. Sinkkisukkaa ei voi pestä, mutta sama 

sukka voi olla useamman päivän paikallaan, mikäli ihottuma ei ole kovin erittävä. 

 

Sinkkisukka jättää iholle valkoisen voidekerroksen, joka on helppo puhdistaa ihoöljyllä tai 

perusvoiteella varovasti ihoa hankaamalla, apuna voi käyttää harsotaitosta. Sinkkisukka ei ole 

tarkoitettu pitkäaikaiseen käyttöön, usein jo 2 viikon käyttöjaksolla ihotilanne selvästi helpottuu. 

Koska sinkkiä on sukan molemmilla puolilla voi sinkkisukan päälle laittaa suojaksi esim. 

putkisukkaa. 

 


