Satakunnan
hyvinvointialue

Somatostatiinireseptoreiden gammakuvaus

Tutkimuksen tarkoitus

Tutkimuksessa selvitetaan harvinaisten, hormonia erittavien hermosolukasvainten olemassaolo
ja paikka.

Esivalmistelut

e Voit sydda ja juoda normaalisti ennen ja jalkeen tutkimuksen.

e Somatostatiinianalogihoito on tilapaisesti keskeytettava. Ladketauon pituus riippuu
kaytettavasta ladkkeesta. Hoitava laakari antaa sinulle ohjeet laakityksesta.

e Jos epailet olevasi raskaana tai imetat, mainitse asiasta vastaanottavalle hoitajallesi. Talloin
on noudatettava tiettyja varotoimia.

Tutkimuksen kulku
Radioladke annetaan pistoksena kyynarvarren laskimoon ja ladkkeen annetaan keraéantya

kohteeseensa noin 2-3 tuntia. Taman jalkeen aloitetaan kuvaus. Pistoksen ja kuvauksen
aloittamisen valisen ajan voit likkua vapaasti myos sairaalan ulkopuolella.

Kuvaus suoritetaan makuuasennossa ja kuvauksessa voit kayttdd omia vaatteita. Kuvauksen
kesto on yleenséa tunnin, mutta tutkimukseen kokonaisuudessaan on syyta varata aikaa
(valiaika mukaan lukien) noin 4-5 tuntia.

Tutkimuksen jalkeen

Laakari antaa tutkimuksesta lausunnon, joka ohjataan lahetteen tehneelle poliklinikalle tai
osastolle. Lahettava yksikkd huolehtii jatkotoimenpiteista.

Muuta

Tutkimuksessa kaytetddn pientd maaraa radioaktiivista merkkiainetta, joka lahettaa sateilya.
Siksi kehotamme sinua valttdmaan lasten ja odottavien aitien [&hell& oleskelua noin
vuorokauden ajan merkkiaineen annosta. Merkkiaine poistuu elimistdstasi tdna aikana.
Suosittelemme, etta juotte runsaasti nestetté (vahintdén 2 litraa) 2-3 paivana merkkiaineen
annosta.

Osastolla on hajusteiden kaytto kielletty allergia- ja astmapotilaiden vuoksi!
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