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Staph. aureus –kantajuuden kevennyshoito ja traumakirurgia, 

jossa laitetaan koko- tai puoliproteesi 

 
 
Kansainvälisten tutkimusten perusteella tiedetään, että Staph. aureus- bakteerin iho- ja 

nenäkantajuus lisäävät haavatulehduksen ja proteesi-infektion riskiä ja kantajuuden 

kevennyshoito vähentää tulehdusriskiä. Traumapotilaiden kohdalla kantajuutta ei ole 

mahdollista etukäteen tutkia.  

 

Infektioyksikön suosituksesta on yhdessä ortopedien kanssa päätetty, että infektioriskin 

pienentämiseksi traumakirurgiassa, jossa potilaalle laitetaan koko- tai puoliproteesi  

 

 kaikille potilaille tehdään klorheksidiini-pesu ennen operaatiota  
o mieluiten suihkussa Ericept CHG-vaahtoa käyttäen. Vaahto hierotaan kostutetulle 

iholle ja hiuspohjaan, annetaan vaikuttaa 2 minuuttia ja huuhdellaan pois.  
o Jos potilasta ei voida viedä suihkuun, käytetään pesussa Bagbath Chlorhexidine 2% 

liinoja pakkauksessa olevan ohjeen ja oheisen kuvan mukaan 
o Jos leikkaus siirtyy, pesut uusitaan kerran päivässä. 

 Lisäksi aloitetaan mupirosiinihoito (Bactroban Nasal 2 %) nenään molempiin sieraimiin x 2 
viiden vrk:n ajan (1 tuubi). Nasal-nenävoidetta sivellään molempiin sieraimiin pumpulipuikolla 
noin 1 cm:n pituinen annos. Lääkkeen ottamisen jälkeen sieraimet suljetaan painamalla 
nenää sivuilta useita kertoja.  Mupirosiinihoito pyritään aloittamaan mahdollisimman pian 
leikkauspäätöksen jälkeen, mielellään jo päivystyspoliklinikalla. Päivystyspoliklinikalla 
aloitettu hoito kirjataan päivystyksen seurantakaavakkeelle. Mupirosiini-voide kulkee potilaan 
mukana. Osastolla aloitettu hoito kirjataan HOKE:en ja osaston lääkelistalle. 
Leikkausosastoa varten tiedot kirjataan preoperatiiviseen vaiheeseen tulotilanne –
välilehdelle muut huomiot kohtaan.  

 Leikkaussalissa tarkastetaan, ovatko nämä toimet tapahtuneet. Jos hoitoa ei ole aiemmin 
aloitettu, mupirosiinihoito käynnistetään viimeistään leikkaussalissa. 

  

http://pim.kiiltoclean.com/kiilto-pim-api/api/pdf/download/5ea7f4e6e4b00565e9d83114


 

 

 

Kuva: BagBath Chlorhexidine 2% pesuliinan käyttöohje 

 

http://www.steripolar.fi/

