Satakunnan
hyvinvointialue

Sydamen amyloidoosin gammakuvaus

Tutkimuksen tarkoitus
Tutkimuksella diagnosoidaan sydamen ATTR-amyloidoosi.
Esivalmistelut

o Erityisia esivalmisteluja ei tarvita.

e Saat sydda ja juoda normaalisti ennen ja jalkeen tutkimuksen.

e Ota tarvittaessa (jos esimerkiksi sairastat diabetesta) omat evaat ja ladakkeet mukaan.

e Huonokuntoisella potilaalla on oltava saattaja mukana koko tutkimusosastolla olon ajan.

Jos epadilet olevasi raskaana tai imetat, mainitse asiasta sinut vastaanottavalle hoitajalle. Talldin
on noudatettava tiettyja varotoimia.

Tutkimuksen kulku

Radiolaake annetaan pistoksena kyynarvarren laskimoon, ja aineen annetaan keraantya
mielenkiintoalueelle 2-3 tuntia. Taman jalkeen aloitetaan kuvaus. Pistoksen ja kuvauksen
aloittamisen valisen ajan voit liikkua vapaasti myos sairaalan ulkopuolella, sateilysuojelu

huomioiden.

Kuvaus suoritetaan makuuasennossa, ja kuvauksessa voit kayttaa omia vaatteita joissa ei ole
metallia (esimerkiksi farkut, vy6t ja rintaliivit on riisuttava).

Tutkimuksen kesto

Kuvauksen kesto on yleensa noin yksi tunti. Tutkimukseen kokonaisuudessaan on syyta
varata aikaa (valiaika mukaan lukien) noin 3-4 tuntia.

Tutkimustulokset
Tutkimustulokset saat lahettavan poliklinikan tai osaston laakarilta.
Muuta

Tutkimuksessa kaytetdan pientd maaraa radioaktiivista merkkiainetta, joka lahettaa sateilya.
Siksi kehotamme sinua valttamaan oleskelua lasten tai odottavien &itien I&hella noin
vuorokauden ajan merkkiaineen annosta. Merkkiaine poistuu elimistostasi tané aikana.

Osastolla on hajusteiden kaytto kielletty allergia- ja astmapotilaiden vuoksi!
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