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Sydamen ultraganitutkimus

Indikaatiot

Tutkimus on kayttokelpoinen erilaisten synnynnaisten sydanvikojen diagnosoinnissa seka
sydanlihaksen paksuuden, alueellisen supistustoiminnan, lokeroiden tilavuuksien ja
pumppufunktion mittaamisessa. Liséksi tutkimusta kaytetaan sydamen lappien rakenteiden
tutkimiseen, erityisesti lappavuotojen ja -ahtaumien selvittelyssa. Tarkea merkitys tutkimuksella
on myos sydanpussinesteen osoittamisessa. Sydamen ultradanitutkimuksesta on nain ollen
hyotya lahes kaiken tyyppisten sydamen hairididen tulkinnassa, ainoastaan sepelvaltimoiden
tilasta saadaan tavanomaisella ultraaanella vain valillista tietoa. Myéskaan sydamen johtoradan
hairididen selvittelyyn ultradaani ei sovellu.

Kontraindikaatiot
Tutkimuksen tekemiselle ei ole vasta-aihetta.
Tutkimuksen periaate

Tutkimus tehdaan potilaan maatessa lievassa kylkiasennossa. Ultrad&nianturilla kuvataan
sydanta eri puolilta rintakehaa ns. ultradani-ikkunoista, jotta sydan kuvautuisi mahdollisimman
taydellisesti eri osiltaan. Doppler-mittauksella maaritetdan veren virtauksen suuntaa, suuruutta
ja nopeutta sydamen lapissa ja suurissa suonissa.

Potilaan valmistautuminen ennen tutkimusta
Potilas saa lahettavasta yksikosta tutkimusohjeet. Varsinaisia esivalmisteluja ei tarvita.
Tutkimuksen kulku

Tutkimuksen suorittaa erikoislaakari, joka kuvantaa potilaan sydadmen eri ultradani-ikkunoista
rintakehan eri puolilta. Tutkimuksen kesto riippuu suuresti nakyvyydesté, keskimaarin
tutkimukseen tulee varata aikaa 30 minuuttia.

Erityistda huomioitavaa

Jos tutkimuksen takia halutaan muuttaa potilaan ladkitysta, on siitd mainittava lahetteessa.

Nykykasityksen mukaan ultradéni kaytetyilla annoksilla on taysin turvallinen seka aikuisille etta
lapsipotilaille. MyGsk&én raskaana oleville tutkimuksesta ei ole vaaraa.

Ohje ammattilaisille, Sairaalafysiologia, 2023



71 Sata
*¢3Diag

Yhteystiedot

Sairaalafysiologia

Satasairaala, B-rakennus, 0. kerros
puhelin 050 511 5088

maanantaista perjantaihin kello 7.00-15.00

SataDiag
SataDiagin verkkosivut [oytyvat osoitteesta www.satadiag.fi

Ohje ammattilaisille, Sairaalafysiologia, 2023


http://www.satadiag.fi/

