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Sydankayran oireenaikainen rekisterdinti ranteesta

Sydankayran oireenaikaisessa
rekisterdinnissa selvitetaan,
liittyvatko oireesi

sydamen toiminnan hairiéihin.

Tutkimukseen valmistautuminen

Tutkimus ei vaadi

erityista ennalta valmistautumista.
Ala kayta hajusteita

ennen kuin tulet osastollemme.

Tutkimuksen kulku

Hoitaja antaa sinulle

kellolta nayttavan laitteen,

joka rekister6i sydamen toimintaa.

Pidat laitetta ranteessasi

koko tutkimuksen ajan.

Tutkimus kest&éa 1 tai 2 viikkoa.

Laitteen asennuksen ja testauksen jalkeen
voit lahteé kotiin.

Laite mittaa sydankayraa,

kun painat katesi laitteen péaalle.

Laite varisee, kun se aloittaa mittauksen,
ja uudelleen, kun mittaus on valmis.
Pida mittauksen aikana kattasi
paikoillaan laitteen paalla.

Tee mittaus joka kerta, jos tunnet oireita.
Kirjaa oireet myos oirepaivakirjaan.

Laite voi myds pyytaa sinua

tekemaan mittauksen,

jos se havaitsee epasaannollista rytmia.
Talloin laite varisee pitkaan.
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Laite voidaan myQs asettaa
pyytamaan mittausta automaattisesti
1 — 4 kertaa paivassa.

Laite ei saa kastua,

joten se pitaa riisua

esimerkiksi peseytymisen, saunan
ja uinnin ajaksi.

Hoitaja kertoo sinulle tarkemmin
laitteen kaytosta.

Asennuksen yhteydessa

sovitte myos laitteen palautuksesta.

[Imoittautuminen

Kun tulet tutkimukseen,
ilmoittaudu sairaalafysiologian yksikké6n
B-rakennuksessa, 0. kerroksessa.

Mikali et paase saapumaan tutkimukseen,
ilmoita siitd mahdollisimman pian.
Puhelinnumero on 02 627 7362.

Jos et paase paikalle ja peru aikaa,
sairaala perii maksun tutkimuksesta.
Sakkomaksua ei perité alle 18-vuotiailta.



