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Sydänkäyrän oireenaikainen rekisteröinti 

 
Sydänkäyrän oireenaikaisessa 

rekisteröinnissä selvitetään, 

liittyvätkö oireesi 

sydämen toiminnan häiriöihin. 

 

Tutkimukseen valmistautuminen 

Tutkimus ei vaadi  

erityistä ennalta valmistautumista. 

Älä käytä hajusteita 

ennen kuin tulet osastollemme. 

 

Tutkimuksen kulku 

Hoitaja kiinnittää ylävartalosi alueelle  

kaksi elektrodia, 

jotka rekisteröivät sydämen toimintaa. 

Rekisteröinti tallentuu tutkimuslaitteeseen, 

jota kannat mukanasi 

koko tutkimuksen ajan. 

Laitteen asennuksen jälkeen 

voit lähteä kotiin. 

 

Laite on sinulla viikon ajan. 

Paina laitteessa olevaa tallennusnappia, 

jos sinulle tulee oireita. 

Laite tallentaa sydänkäyrää vain siltä ajalta, 

jolloin olet painanut tallennusnappia. 

Kirjaa oireet myös oirepäiväkirjaan. 

Laitteeseen mahtuu useita tallennuksia. 

Laite ei saa kastua, joten se pitää riisua 

esimerkiksi peseytymisen ajaksi. 

 

Hoitaja kertoo sinulle tarkemmin 

laitteen käytöstä. 

Asennuksen yhteydessä 

sovitte myös laitteen palautuksesta. 

 

Ilmoittautuminen 

Kun tulet tutkimukseen,  

ilmoittaudu sairaalafysiologian yksikköön  

B-rakennuksessa, 0. kerroksessa. 

 

Mikäli et pääse saapumaan tutkimukseen, 

ilmoita siitä mahdollisimman pian.  

Puhelinnumero on 02 627 7362. 

 

Jos et pääse paikalle ja peru aikaa,  

sairaala perii maksun tutkimuksesta. 

Sakkomaksua ei peritä alle 18-vuotiailta. 

 

Yhteystiedot 

Sairaalafysiologia, 

puhelin 02 627 7362 

Maanantaista perjantaihin kello 7.00–14.30 

 


