Satakunnan
hyvinvointialue

Sydanlihaskoepalan otto

Sydanlihaksen koepalan avulla tutkitaan sydanlihaskudoksen tilaa. Koepala otetaan
sydanlihasrappeuman ja sydanlihastulehduksen syyn selvittamiseksi, solusalpaajahoidon
sydanvaikutusten seuraamiseksi seka sydansiirtopotilaan seurannassa hylkimisreaktion
toteamiseksi.

Koepalan otto tehdaéan paikallispuudutuksessa. Toimenpide ei ole taysin vaaraton, mutta vakavat
komplikaatiot, kuten veren vuotaminen sydanpussiin, ovat harvinaisia.

Ennen toimenpidetta

Ota ladkkeesi normaalisti. Huomioi muut saamasi ohjeet.

Ole syomatta vahintaan nelja tuntia ennen toimenpidetta, vetta voit juoda vahan.
Sinusta otetaan tarvittaessa laboratoriokokeita ja sydanfilmi (EKG).

Hoitaja asentaa sinulle suonikanyylin ladkkeiden antoa varten.
Toimenpiteen aikana

Koepalapihti viedaan rontgenlépivalaisussa joko kaulalta tai nivustaipeesta laskimoa pitkin
sydamen oikeaan kammioon, josta otetaan muutama koepala.

Toimenpide kestaéa noin puoli tuntia ja on puudutuspistosta lukuun ottamatta kivuton.
Toimenpiteen jalkeen

Sinusta otetaan tarvittaessa keuhkokuva. Vointiasi seurataan muutama tunti sairaalassa
toimenpiteen jalkeen.

Jos seurantakaynnilla tehdaan lisatutkimuksia, kuten sepelvaltimoiden varjoainekuvaus, sinulle
varataan jatkohoitopaikka sydanyksikkoon.

Ota yhteytta

e Jos sairastut kuumeiseen tartuntatautiin, sinulle tulee muu este tai sinulla on
toimenpiteeseen liittyvid kysymyksia.
e Jos tiedat tai epailet olevasi raskaana

Yhteystiedot

Sydanyksikkd, Hoidonvaraaja, puhelin 044 707 9381,
maanantaista perjantaihin kello 09.00-12.00
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