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Sydänsähkökäyrä eli lepo-EKG

 
Tutkimuksessa selvitetään  

sydämen sähköistä toimintaa. 

 

Tutkimukseen valmistautuminen 

Varaa aika joko Satadiagin internetsivuilta 

tai puhelimitse numerosta 02 627 6410 

arkisin kello 10-15. 

 

Pukeudu niin, että voit helposti riisua 

ylävartalon ja nilkat paljaiksi. 

 

Älä syö kahteen tuntiin ennen tutkimusta. 

Älä juo kahvia, teetä, kolajuomia tai 

energiajuomia neljään tuntiin  

ennen tutkimusta. 

Voit ottaa lääkkeesi normaalisti. 

 

Älä käytä hajusteita 

ennen kuin tulet osastollemme. 

 

Tutkimuksen kulku 

Tutkimuksen aikana 

makaat rentona tutkimussängyllä. 

Hoitaja kiinnittää ihollesi elektrodit 

ja mittaa sitten sydänsähkökäyrän. 

 

Tutkimus kestää noin 10 minuuttia 

ja on täysin kivuton. 

 

Ilmoittautuminen 

Tutkimus tehdään 

Satasairaalan laboratoriossa 

rakennuksessa N, kerroksessa 0. 

 

Ilmoittaudu laboratoriossa  

näyttämällä kelakorttia 

itseilmoittautumislaitteeseen.  

Kone antaa sinulle vuoronumeron.  

Hoitaja kutsuu sinut tutkimushuoneeseen 

vuoronumerolla. 

 

Mikäli et pääse saapumaan tutkimukseen, 

ilmoita siitä mahdollisimman pian.  

Puhelinnumero on 02 627 7362. 

 

Jos et pääse paikalle ja peru aikaa,  

sairaala perii maksun tutkimuksesta. 

 

Yhteystiedot 

Sairaalafysiologia 

puhelin 02 627 7362, 

maanantaista perjantaihin kello 7.00–14.30. 

 

SataDiagin verkkosivut löytyvät osoitteesta 

www.satadiag.fi

 

https://www.satadiag.fi/

