
 
 

Potilasohje, Kirurgian osasto 2/Operatiivinen hoito-osasto 1, 2024 

Tekonivel- tai selän luudutusleikkaukseen tulevan hampaiston hoito 

 

Tekonivel- tai selän luudutusleikkaukseen tultaessa potilaan suun ja hampaiden tulee olla 

hoidettuja. Hampaiston tulehduspesäkkeiden tiedetään aiheuttavan ajoittaista bakteerikylvöä 

verenkiertoon ja näin lisäävän tekonivelen tai luudutuskohtaan tulehdusriskiä. Tulehdusta voi 

olla suun limakalvolla, ikenissä, hampaistossa sekä leukaluussa.  

 

Tulehduspesäkkeet voivat olla piileviä siten, että ne voidaan havaita ainoastaan 

röntgenkuvauksella. Tämän vuoksi hammaslääkärissä käynti ja röntgenkuvaus ovat tarpeen 

hyvissä ajoin ennen leikkausta. 

Tutkimukset ja hoito on syytä aloittaa heti, kun leikkauspäätös on tehty. Esimerkiksi hampaan 

poistokuopan paranemiselle olisi varattava vähintään 3-4 viikkoa aikaa. 

 

Hammaslääkärin tutkimus ja todistus on voimassa kuusi kuukautta.  

Täysin hampaatonta suuta ei tarvitse tarkastuttaa. 

 

Terve suu parantaa tekonivel- tai selän luudutusleikkauksen onnistumismahdollisuutta. Jatkuva 

säännöllinen hammashoidossa käynti on tärkeää myös leikkauksen jälkeen. 

Hammaslääkärin lausunto: 

Suorittamassani tarkastuksessa olen todennut potilaani 

 

Nimi ja syntymäaika_______________________________________________________ 

 

hampaiston, leukojen ja limakalvojen olevan kunnossa tekonivel- tai selän luudutusleikkausta 

varten. 

 

Paikka ja aika  _____________________________________ 

 

Allekirjoitus  _____________________________________ 

 


