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Tuntokynnynnysmittaukset

Tuntokynnysmittauksissa tutkitaan
ihon tuntoaistia.

Yleisin syy tutkimukseen

on aareishermosairaus tai sen epaily.

Tutkimukseen valmistautuminen

Tutkimus ei vaadi erityisia esivalmisteluja.
Valta tutkimuspaivana

ylim&araisia laékkeita,

varsinkin rauhoittavia ja kipuldakkeita.

Ala kayta hajusteita
ennen kuin tulet osastollemme.

Tutkimuksen kulku

Kylmé&- ja lampo6tuntomittauksessa
hoitaja asettaa kerrallaan yhden
kdmmenen tai jalkateran alueelle
lampdotilaa vaihtavan anturin.

Saat vapaaseen kateesi napin,

jota sinun tulee painaa hoitajan
antaman ohjeen mukaisesti.
Tutkimuksessa tehd&éan useita toistoja.

Tutkimus on vaaraton, mutta anturin
[Ampdtilan vaihtelu voi tuntua

epamiellyttavalta.

Tutkimus kestaa noin tunnin.
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Tutkimuksen jalkeen

Laakari antaa tutkimuksesta lausunnon.
Lausunto ohjataan

sille poliklinikalle tai osastolle,

joka lahetti sinut tutkimukseen.
Poliklinikka tai osasto

huolehtii jatkotoimenpiteista.

[Imoittautuminen

Kun tulet tutkimukseen,
iimoittaudu sairaalafysiologian yksikkdon
B-rakennuksessa, 0. kerroksessa.

Mikali et paase saapumaan tutkimukseen,
iImoita siita mahdollisimman pian.
Puhelinnumero on 02 627 7362.

Jos et paase paikalle ja peru aikaa,
sairaala perii maksun tutkimuksesta.

Yhteystiedot

Sairaalafysiologia
puhelin 02 627 7362,
maanantaista perjantaihin kello 7.00-14.30.
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