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Valikarsinan tahystys

Sinulla on todettu Voit menna suihkuun sidosten poistamisen
valikarsinassa muutos, jalkeen. Jos haava vuotaa suihkun jalkeen,
jonka vuoksi tehd&aan suojaa se puhtaalla sidoksella.
valikarsinan tahystystoimenpide.
Valikarsina sijaitsee keuhkojen valissa. Voit menna saunaan, kylpyyn tai uimaan,
kun ompeleet on poistettu
Toimenpiteessa laékari tekee haavan tai ne ovat sulaneet.
rintalastan yldosaan.
Sen kautta laakari vie Ota yhteys toimenpideyksikkdon tai
tahystimen rintalastan alle oman alueen terveyskeskukseen,
ja ottaa naytepalan muutoksesta. jos sinulla on tulehdusoireita:
+ lisdantyvaa kipua
Toimenpiteen jalkeen * kuumotusta
kaulallasi on laskuputki, eli dreeni. * punoitusta
* turvotusta
Sen kautta mahdollinen veri + pahanhajuista eritetta
ja erite poistuvat. * kuumetta yli 38 astetta.
Hoitaja poistaa laskuputken Laakitys

ennen kuin lahdet kotiin. e Tttt e st e
Kayta ladkarin maaraamia

ladkkeita ohjeen mukaan.
Saat kipuladkkeesta tarvittaessa reseptin,
kun paaset kotiin.

Paaset kotiin toimenpidepaivana
tai seuraavana aamuna.

Jatkohoito
Ompeleet
) Laakari maaraa jatkohoidon
Varaa aika 3y
. , , naytepalavastauksen perusteella.
ompeleiden tai hakasten poistoon
terveyskeskuksesta Sairausloma
Laakari arvioi sairausloman pituuden.
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Se on yleensa 3-7 paivaa.

Saat kotiutuessa sairauslomatodistuksen.
Haavalla on sulavat ompeleet.

Niita ei tarvitse poistaa.

Haavan hoito

Voit poistaa sidokset haavoilta, kun

leikkauksesta on kulunut 24 tuntia.
Potilasohje, Leikkaushoitokeskus, 2024
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Yhteystiedot

Leikkausosaston kotiutushoitaja
Maanantaista perjantaihin kello 8.00-15.00
Puhelin 044 707 7488

Kirurgian osasto 3
Puhelin 02 627 6230

Leikkaushoitokeskus
Maanantaista perjantaihin kello 8.00-14.00
Puhelin 02 627 6977

Kirurgian poliklinikan verisuonihoitaja

Maanantaista perjantaihin kello 8.00-14.00
Puhelin 050 523 5878

Potilasohje, Leikkaushoitokeskus, 2024



