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Valtimoverenpaine, dopplermittaus 

 
Tutkimuksella selvitetään veren virtausta alaraajojen valtimoissa ultraäänistetoskoopin 

avulla. 

 

Tutkimukseen valmistautuminen 

 Älä tupakoi tutkimuspäivänä. 

 Lääkkeet voit ottaa normaalisti. 

 Pukeudu lyhytlahkeisiin alushousuihin. 

 Tule tutkimukseen levänneenä. 

 Hajusteiden käyttö osastollamme on kielletty. 

 

Tutkimuksen kulku 

Tutkimuksen alussa olet makuuasennossa 10–15 minuuttia. 

Tämän jälkeen mitataan verenpaine molemmista olkavarsista sekä nilkoista. 

Tutkimus kestää noin 40 minuuttia. 

 

Tutkimuksen jälkeen 

Lääkäri antaa tutkimuksesta lausunnon, joka ohjataan lähetteen tehneelle poliklinikalle tai 

osastolle. Lähettävä yksikkö huolehtii jatkotoimenpiteistä.  

 

Ilmoittautuminen 

Kun tulet tutkimukseen, ilmoittaudu sairaalafysiologian yksikköön B-rakennuksessa, 0. 

kerroksessa. 

 

Mikäli et pääse saapumaan tutkimukseen, ilmoita siitä mahdollisimman pian.  

Puhelinnumero on 02 627 7362. 

 

Jos et pääse paikalle ja peru aikaa, sairaala perii maksun peruuttamattomasta ajasta. 

 

Yhteystiedot 

Sairaalafysiologia 

puhelin 02 627 7362, 

maanantaista perjantaihin kello 7.00–14.30. 
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