Satakunnan
hyvinvointialue

Valvottu virtsanaytteenotto huumetestausta varten

Sinulle on maaratty huumeseulontatesti. Tassa ohjeessa kerrotaan naytteenoton kulku.

Ota naytteenottoon mukaan voimassa oleva kuvallinen henkil6llisyystodistus.
Naytteenotto ei vaadi erillista esivalmistelua.

Virtsanaytteenotto

1. Sinulle kerrotaan naytteenoton kaikki vaiheet laboratoriossa ennen naytteenottoa.

2. Virtsanaytteenotto tapahtuu valvotusti. Jata laukku ja muut henkildkohtaiset esineet
naytteenotto WC:n ulkopuolelle. Pese katesi ennen naytteenottoa tai kayta
kertakayttokasineitd naytteenoton ajan.

3. Virtsandyte annetaan heti naytteenoton jalkeen hoitajalle. Hoitaja tarkistaa, ettéd nayte on
onnistunut.

4. Jos naytetta ei ole riittavasti (20—30 ml) tai et saa naytetta annettua, sinulla on mahdollisuus
antaa uusi nayte. Sinulle annetaan puoli lasillista vetta ja voit yrittdd naytteenantamista yhden
kerran uudelleen 15 min kuluttua veden juomisesta.

5. Taman jalkeen hoitaja siirtdd naytteen kahteen nayteputkeen, jotka sinetéidaan. Sinua
pyydetddn seuraamaan naytteen kasittelya, siirtdmista nayteputkiin seké putkien sinetointia.

Tutkimuslahetteen allekirjoittaminen

Sinua pyydetaan allekirjoittamaan tutkimuslahete vakuudeksi siitd, etta olet suostunut
huumausainetestiin ja hyvaksynyt naytteenottomenettelyn. Tarkista lahetteen tiedot ennen
allekirjoittamista.
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