Satakunnan
hyvinvointialue

Verisuonitutkimus eli angiografiatutkimus

Miksi tutkimus tehdaan

Toimenpiteelld selvitetddn

verisuonten verenkiertohairididen syita
ja tarvittaessa hoidetaan

ahtaumia ja tukoksia verisuonissa.

Tutkimukseen valmistautuminen

Jos sinulla on kaytossa
verenohennuslaakitys,

ota yhteytta hoitavaan yksikk66n
viimeistaan viikko ennen toimenpideaikaa.
Tama on tarkeaa,

koska laakitys taytyy yleensa keskeyttaa
ennen naytteenottoa.

Poista korut ja lavistyskorut
tutkittavalta alueelta
ennen tutkimusta.

Jos sinulla on kudosnesteen sokeria
mittaava sensori,

vaihda sensori uuteen tutkimuksen jalkeen.

Tutkimusta edeltavana paivana

Juo runsaasti nesteita.
Tutkimuksessa kaytetdan varjoainetta,

joka poistuu elimistdstd munuaisten kautta.

Runsas juominen nopeuttaa
varjoaineen poistumista.
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Tutkimuspaivan aamuna

Jos kaytat nesteenpoistolaakkeita,
jata ne ottamatta.

Jos et ole saanut

muuta ohjeistusta

sinua hoitavasta yksikosta,

voit ottaa normaalisti muut ladkkeet,
joita ei ole edelld mainittu.

Ala syo6.
Vetta saat juoda vahan.
Peseydy huolellisesti.

lImoita rontgenhoitajalle
tutkimukseen tullessasi
mahdollisesta varjoaine-, jodi- tai
muusta yliherkkyydestasi.

Miten tutkimus tehdaan

Makaat tutkimuksen ajan

selallaan tutkimuspdoydalla.
Rontgenlaakari puuduttaa nivustaipeen ihon
ja vie katetrin verisuoneen

oikeaan kohteeseen.

Katetrin kautta ruiskutetaan

jodipitoista varjoainetta.

Varjoaine voi aiheuttaa lammon tunnetta
vartalolla sek& metallin makua suussa.
Lammittdvan vaikutuksen vuoksi

saatat kokea "pissahadan” tunnetta.
Tuntemukset menevat kuitenkin pian ohi.



Tutkimukseen liittyy tarvittaessa
hoitotoimenpide esimerkiksi pallolaajennus
tai verisuoniverkon laitto.

Tarpeesta paattaa rontgenlaakari
tutkimuksen aikana.

Tutkimuksen jalkeen pistokohta
suljetaan sulkulaitteella tai
réntgenhoitaja painaa punktiokohtaa
15 minuuttia.

Tutkimus kestaa valmisteluineen
yleensa 1-2 tuntia.

Jalkihoito

Toimenpiteen jalkeen sinut kuljetetaan
takaisin osastolle jalkitarkkailua varten.
Jos toimenpiteessa pistokohta

on suljettu sulkulaitteella,
vuodelevossa on oltava 2-3 tuntia.

Jos sulkulaitetta ei ole voitu laittaa,
tutkimuksen jalkeisen vuodon estamiseksi
laitetaan pistokohtaan haulipussi

2-3 tunniksi.

Vuodelevossa on talldin oltava

4-6 tuntia tutkimuksen jalkeen.

Varjoaineen annon jalkeen

sinun on hyva juoda runsaasti nestetta.
Juominen edistaa varjoaineen poistumista.
Saat syoda normaalisti.

Kotona on hyva valttaa

raskaiden taakkojen nostelua ja

kovaa liikkuntaa muutaman paivan ajan
toimenpiteesta.

Suihkussa saat kdyda normaalisti
tutkimusta seuraavana paivana.
Saunomista on hyva valttaa viikon ajan.

Mista saat tutkimustulokset

Saat tutkimuksen vastaukset
silté poliklinikalta tai osastolta,
josta sinut lahetettiin tutkimukseen.

Muuta huomioitavaa

Jos et voi saapua tutkimukseen
sinulle varattuna ajankohtana,
iImoita siitéa hoitavaan yksikk6on
mahdollisimman pian.

Yhteystiedot

Jos sinulla on kysyttavaa toimenpiteesta,
Voit soittaa meille:

Satasairaalan kuvantaminen

puhelin 044 707 9202.

Palvelemme sinua puhelimitse
maanantaista perjantaihin kello 8.00-14.30.

Esivalmisteluihin, laakitykseen tai
jalkihoitoon liittyvissa asioissa,

ota yhteytta toimenpideajan antaneeseen
yksikkdon (poliklinikka tai vuodeosasto).



