
  
  

Potilasohje, Kirurgian poliklinikka, 2025 

Virtsan virtausmittaukseen tulevalle 

 
 

Sinulle tehdään virtsan virtausmittaus ennen lääkärin vastaanottoaikaa. Tutkimuksella 

selvitetään virtsasuihkun voimakkuutta ja virtsarakon tyhjenemistä. Yleensä tutkimukseen 

liitetään myös jäännösvirtsan mittaus ultraäänilaitteella.  

Valmistautuminen 

Tutkimuksen onnistumiseksi sinulla tulisi olla kunnollinen virtsahätä saapuessasi tutkimukseen, 

joten vältä mahdollisuuksien mukaan virtsaamassa käyntiä juuri ennen tutkimusta. Sinun olisi 

hyvä myös juoda hieman normaalia runsaammin ennen tutkimukseen tuloa.  

Mikäli toistokatetroit, voit sen tehdä normaalisti.  

 

Jos sinulla on virtsakatetri, sitä ei pidä poistaa tutkimuksen vuoksi. Jos kutsukirjeessä on ohje 

katetrin poistosta tai sulkemisesta, toimi sen mukaan. 

Tutkimuksen suoritus 

Tutkimuksessa virtsaat suppilomaiseen astiaan. Laite mittaa ulostulevan virtsan virtausta ja 

tulostaa siitä paperille käyrän. Käyrän avulla lääkäri tulkitsee mittauksen tuloksen. Tutkimuksen 

jälkeen hoitaja mittaa jäännösvirtsamäärän ultraäänellä. Tutkimus on kivuton. 

Yhteystiedot  

Porin toimipiste 

Kirurgian poliklinikka, urologinen hoitaja 

Maanantaista perjantaihin klo 8.00-14.00 

Puhelin 044 707 9776 

 

Rauman toimipiste 

Kirurgian poliklinikka 

Maanantaista perjantaihin klo 9.00-12.00 

Puhelin 02 627 8698 

 

 

 


