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Virtsatiekiven poisto virtsatietähystyksessä 

 

Virtsatiekivi poistetaan virtsanjohtimesta tai munuaisesta tähystämällä virtsaputken kautta. 

Toimenpide tehdään nukutuksessa. Joskus tähystyksen yhteydessä on tarpeen laittaa myös 

virtsanjohdinstentti. Stentillä varmistetaan virtsan kulku munuaisista virtsarakkoon. 

Toimenpiteen jälkeen 

Voit liikkua ja syödä normaalisti. Pääset kotiin toimenpidettä seuraavana päivänä. Mikäli 

toimenpide tehdään päiväkirurgisesti, pääset kotiin jo toimenpidepäivänä. Sairausloman pituus 

on yleensä 1-3 päivää määräytyen yksilöllisesti. Virtsaamistarve voi olla lisääntynyt ja virtsa voi 

olla hieman veristä muutaman päivän ajan. Runsas juominen, 1,5-2 litraa vuorokaudessa, 

edistää virtsan kirkastumista ja virtsateiden paranemista. 

Jatkohoito ja mahdollinen jälkikontrolli 

Määräytyvät yksilöllisesti toimenpidelääkärin ohjeiden mukaisesti. 

Yhteystiedot 
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Puhelin 02 627 6450 

 


