
 

QbTest 

QbTestet är ett datamaskinbaserat system, som är kopplat till en infraröd kamera som noggrant 

registrerar rörelser. Kameran registrerar rörelser genom att följa hur det reflekterande bandet 

på huvudet rör sig. Testet mäter objektivt tre centrala symptom av ADHD: hyperaktivitet, kon-

centrationssvårigheter och impulsivitet genom att ge kvantitativ information för att uppskatta 

testpersonens aktivitetsnivå, koncentrationsförmåga och förmåga till impulskontroll. 

QbTestet kan användas för 

att stöda den kliniska bedöm-

ningen och uppföljningen av 

vården av ADHD. QbTestet 

kan även användas för annan 

bedömning och uppföljning 

där objektiv kunskap om akti-

vitet, impulsivitet och kon-

centrationsförmåga är kli-

niskt betydelsefulla. Testet 

tar cirka en halv timme.  

Testet utförs av psykiatriska 

sjukskötare på Roparnäs psy-

kiatriska enhet Seriegatan 2. 

Testet görs på undersök-

ningspolikliniken i första vå-

ningen av C-huset. 
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Denna anvisning är ämnad för våra patienter som är i ett vårdförhållande. 

 

Bild: Ingång till undersökningspolikliniken i punkt 2. 
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