
Användarmanual för HandyVac-drän
Efter vissa operationer får patienten en drän som leder bort blod och 
vävnadsvätska från såret. Man kan fara hem med dränen. HandyVac 
är ett sårdräneringssystem som fungerar med undertryck. Systemet 
innehåller en drän, en sugbälg samt en uppsamlingspåse för blod och/
eller vävnadsvätska. I ena ändan av dränen finns det små öppningar och 
den ändan placeras i operationsområdet i slutet av operationen. Vätskan 
rinner ner genom dränen till bälgen och slutligen ner i uppsamlingspåsen. 
HandyVac kan användas enbart som drän eller med undertryck genom 
sugbälgen.
Användning av HandyVac drän och sugbälg:

Du har en HandVac – drän som används enbart som drän. Du behö-
ver bara tömma uppsamlingspåsen när den är full och skriva upp 
tömningsmängden. Du behöver inte använda sugbälgen.

Du har en HandyVac-drän med undertryck via sugbälgen.  

Användning av sugbälgen: 
1. Stäng den övre klämman och öppna den undre. Tryck ihop sugbälgen 

(=dragspelet), som pilarna vid övre bilden visar, så att vätskan rin-
ner ner i uppsamlingspåsen. Tryck ihop sugbälgen samtidigt som du 
stänger den nedre klämman. Töm bälgen när den är full eller ”dragspe-
let” sträckts ut.

Tömning av uppsamlingspåsen: Kontrollera hur mycket vätska som kom-
mit i påsen och skriv upp mängden. Påsens innehåll kan tömmas direkt 
i wc-stolen genom att trycka påstillslutaren till sidan så att påsen töms 
längs röret. Kom ihåg att trycka tillbaks tillslutaren.
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VIKTIGT: 
• Kontrollera att dränslangen inte är i kläm eller vikt sig.
• Du kan gå i duschen med dränen. 
• Sugbälgen och uppsamlingspåsen ska vara i höjd nedanför såret. 
• Tag kontakt till avdelningen där du vårdats om du får symptom på 

sårinfektion, om dränen lossnar från såret eller inte fungerar, t.ex. 
om det stockat sig. 

Borttagning av dränen:
Dränen tas bort tidigast            
                                               (datum)
eller senast 
                                             (datum). 
Dränen är fastsydd med suturer. 

Dränen kan tas bort när utsönd-
ringsmängden är under       / dygn. 
Den kan tas bort antingen vid den 
egna hälsovårdscentralen, häl-
sostationen eller rådgivningen.

UTSÖNDRING/DYGN
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.


