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Ääreislaskimokanyylin laittaminen 

1. Desinfioi kädet (20 -30 sekuntia). 

2. Kerää välineet: kanyyli, denaturoitu alkoholi (vähintään 70 %) tai alkoholisetrimoni (esim. 

Dermades®), tehdaspuhtaat taitokset, särmäjäteastia, puoliläpäisevä läpinäkyvä kalvo, 

staasi, tehdaspuhtaat suojakäsineet ja käyttövalmis 5ml NaCl 0,9% ruisku kanyylin 

testausta varten. Täytä tarvittaessa infuusioletku valmiiksi sovitulla infuusionesteellä. 

Lisää tarvittaessa 3-tiehana. 

3. Valitse käyttötarkoitukseen soveltuva turvamekanismilla varustettu ja mahdollisimman 

pieni kanyyli, jotta verivirtaus suonessa säilyy.  

4. Desinfioi kädet (20-30 sekuntia).  

5. Aseta staasi paikalleen ja valitse palpoiden pistokohta. Suositeltava paikka kanyylille on 

ei-dominoivan yläraajan kämmenselässä tai kyynärvarressa. Pistopaikkana tulee välttää 

taivealueita, tulehtunutta raajaa tai rikkinäistä ihoa. 

6. Iho puhdistetaan alkoholisetrimonilla (esim. Dermades®) tai vähintään 70 % alkoholilla 

kostutetulla tehdaspuhtaalla taitoksella. Pyyhi iho yhteen suuntaan napakasti. Toista 

sama uudella kostutetulla taitoksella.  

7. Anna desinfektioaineen kuivua pistokohdasta ennen pistoa! Älä kosketa pistokohtaa 

desinfektion jälkeen! 

8. Desinfioi kädet (20-30 sekuntia) ja laita tehdaspuhtaat suojakäsineet.  

9. Kanyloi suoni ja löysää staasi. Vedä neula kanyylista, laita se suoraan särmäjäteastiaan. 

10. Yhdistä infuusioletku kanyyliin ja testaa kanyylin paikka infuusionesteellä tai 

keittosuolaruiskulla. Säädä sopiva tiputusnopeus. 

11. Kanyyli kiinnitetään huolellisesti, jotta se ei pääse liikkumaan suonessa. 

12. Kanyylin pistokohta suojataan kalvolla, josta voidaan tarkkailla kanyylin pistoskohtaa 

jokaisessa työvuorossa.  

13. Poista suojakäsineet suoraan jäteastiaan ja desinfioi kädet.  

14. Kirjaa potilastietoihin kanyylin laittopäivä, kanyylin koko ja asetuspaikka. Arvioi kanyylin 

tarve jatkossa jokaisessa työvuorossa. 

Kanyyliin yhdistettyjen välineiden täytyy säilyä yhdistettäessä steriileinä! 

 

 


