
 

 

Adrenokortikotropiini plasmasta (1020, P-ACTH) 

Tutkimuksella selvitetään aivolisäkkeen ja/tai lisämunuaisen vajaatoiminta tai liikatoiminta. 

Valmistautuminen tutkimukseen 

1. Useat lääkeaineet voivat vaikuttaa tutkimuksen tulokseen. Kerro hoitavalle lääkärille, mitä 

lääkkeitä käytät; sekä jatkuvassa käytössä olevat että sellaiset, joita käytät vain 

satunnaisesti. 

2. Verinäyte otetaan aamulla kello 8 – 10. 

3. Vältä rasittavaa liikkumista ennen verinäytteenottoa. 

4. Ole paikallaan ainakin 30 min ennen verinäytteenottoa. Pelko ja stressi kohottavat ACTH 

– hormonia. 

Voit ottaa tutkimuksen suoritukseen liittyvissä kysymyksissä yhteyttä tutkimusta pyytäneeseen 

osastoon tai poliklinikkaan. 

Vastausta voit tiedustella hoitavasta yksiköstä. 
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