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Ohje ammattilaisille

Varsinais-Suomen hyvinvointialue
Infektioidentorjuntayksikkö, Tyks

Candida auris –seulonnan näytteenotto

Syitä Candida auris –seulonnalle voivat olla esimerkiksi suora sairaalasiirto ulkomaisesta
sairaalasta, sairaalahoito tai leikkaus ulkomailla vuoden sisällä, aiemmin todettu altistus
Candida aurikselle tai Candida auris – kantajuus.

 Näytteenottokohdat:

o nielu

o kainalot (yhdellä näytetikulla näyte kummastakin kainalosta)

o nivuset (yhdellä näytetikulla näyte kummastakin nivusesta)

o rectum (peräsuoli)

 Lisäksi näytteet otetaan mahdollisista infektiofokuksista: haavat, ihorikot, dreenin juuri,
trakeakanyylin juuri, katetrivirtsa.

 Näytteet otetaan kahtena eri päivänä. Näytteiden välissä tulee olla vähintään yksi
vuorokausi (24 tuntia).

 Jokaiselle näytteenottokohdalle tehdään oma näytteenottopyyntö CaauVi (6633)

 HUOM: samanaikainen sienilääkehoito voi aiheuttaa väärän negatiivisen
seulontatuloksen.

Näytteenotto

1. Varaa ottokohtien määrän mukaisesti
eSwab-näytteenottosettejä
(Abakus tilausnumero 910050).

2. Ota näyte nielusta, kainaloista, nivusista ja rectumista (peräsuoli). Jokainen näyte
otetaan omaan näyteputkeen. Näytteenoton jälkeen katkaise näytetikku
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katkaisukohdasta näyteputkeen. Sulje korkki huolellisesti. Liimaa tutkimuspyyntötarra
näyteputkeen.

3. Ota näyte tarvittaessa muista infektiofokuksista. Jokainen näyte otetaan omaan
näyteputkeen ja sille tehdään oma näytepyyntö CaauVi (6633). Jos potilaalla on
virtsakatetri, otetaan siitä virtsanäyte, joka laitetaan eSwabin sijasta 10 ml
säilöntäaineettomaan virtsanäyteputkeen.


